Kodél vadinamés katalikais?
Kelioné Katekizmo puslapiais

KrikScioniSkojo slépinio Sventimas
Sakramentai



KODEL VADINAMES KATALIKAIS? KELIONE KATEKIZMO
PUSLAPIAIS: KRIKSCIONISKOJO SLEPINIO
SVENTIMAS. SAKRAMENTAL [Parapijy atsinaujinimo
programa ATGAIVINK. Grupeliy darbo medziaga]. - Kaunas: Kauno
arkivyskupijos kurija. Programa ,,Atgaivink*, 2008. - 84 p.

Versta i$

Why Catholic? Journey through the Catechism: The
Celebration of the Christian Mystery. Sacraments. - RENEW
International Publications, 2002.

IS angly kalbos verté s. Evelina Lavrinoviciiité
[liustracijos Linos Saluckienés

© Romos Kataliky Newark vyskupija (New Jersey), 2002
© Kauno arkivyskupijos kurija. Parapijy atsinaujinimo programa
ATGAIVINK

2008 12 12. 4 sp. 1. Tirazas 3000 egz.

Isleido Kauno arkivyskupijos kurija. Parapijy atsinaujinimo programa
ATGAIVINK.

Spaustuvé MORKUNAS ir Ko, Draugystés g. 17, LT 51229,
Kaunas.



TURINYS

IVADAS .ottt I

I TEMA Dievas veikia [iturgijoje.......ccceeveeeeiereerienieneeeeeesiennns 1

2TEMA Liturgija: Dievo darbas.........ccccceveievieieieieieieene 7

3TEMA Liturgijos SVeNtimas.........ccceeverues ceeruerreeeenieseesuenseennas 13
4 TEMA Dievas veikia per Sakramentus.............cccoeceeevereeennnne. 20
STEMA  KITKStAS....couieieiieieiesiesiesieeiteie et 27
6 TEMA Suaugusiyjy ikrik§¢ioninimo apeigos..........ccecvrervevenennee 33
T TEMA  SUCVIITINIINAS e eeeeeiieeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenan 41
8 TEMA Eucharistija, krikS§¢ioninimo Sakramentas.................... 48
9TEMA Atgaila ir Sutaikinimas, gydymo Sakramentas.............. 54
10 TEMA Ligoniy patepimas, gydymo Sakramentas................... 62

11 TEMA Sventimy (Kunigystés) Sakramentas, tarnystés
bendruomenei SAKTAMENTAS. .......coeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e eeeeeeeeeeens 68

12 TEMA Santuoka, tarnystés bendruomenei Sakramentas......... 76






IVADAS

Daugelis kataliky paveldéjo savo tikéjima net neZinodami, kodél
vadinasi katalikais. Jie niekada nesusidiiré su rimtu tikéjimo ugdymu,
pagristu Kataliky BaZznycios katekizmu. D¢l Sios priezasties
ATGAIVINK, remdamasi keturiomis Katekizmo dalimis, parengé
programa KODEL VADINAMES KATALIKAIS? KELIONE
KATEKIZMO PUSLAPIAIS.

KODEL VADINAMES KATALIKAIS? Si atskiriems asmenims
ir/ar tikéjimo pasidalijimo grupeléms skirta patogi priemong¢ leis susipazinti
su didziais Kataliky Baznyc¢ios katekizmo lobiais, padés juos skaityti,
melstis ir branginti. Tikimés, jog naudodamiesi Sia medziaga zmonés giliau
i8studijuos ir Sirdimi priims Kataliky Baznycios katekizmo mokyma; kad
tai bus jiems proga dalytis tikéjimu { Jézy Kristy, galimybé geriau pazinti
savo tikéjima bei leisti jam nusviesti kiekviena ju gyvenimo aspekta.

Apmastymai leidZia asmenims ,,paragauti* Katekizmo turinio.
KODEL VADINAMES KATALIKAIS? néra sutrumpintas Katekizmo
variantas ar jo santrauka. Tai veikiau biidas, leisiantis katalikams tapti
istikimesniems savo Baznycios Mokymui. Mes raginame zmones skaityti
Katekizmo istraukas pries ir po susitikimy.

Tam tikra prasme KODEL VADINAMES KATALIKAIS? yra
Katekizmo gairés. Dar daugiau, $i programa kviecia skaitytojus ir dalyvius
1 brandesni tikéjima, stiprina bei maitina pasaulie¢iy - vyry bei motery -
pasaukima tapti ir buti tikéjimo Zmonémis.

Galbit Sios keturios knygelés padés zmonéms atskleisti savo
istorija, savo paciy keliong tampant katalikais. Ka reiskia biiti kataliku?
Kodél zmonés jais islicka? Kodél jie tampa katalikais? Tam, kad geriau
atskleisty savo tikéjimo keliong, rekomenduojame dalyviams programos
metu vesti dienorastj, kuriame po kiekvieno uzsiémimo jie galéty
pasizyméti esminius tik€jimo teiginius bei jy paciy asmenines jZvalgas.
Tai bus didziulis turtas, medziaga jiems patiems apmastyti bei pasidalyti
sukitais.

Pirmoji Kataliky Baznycios katekizmo dalis kalba apie
didzivosiuos miisy tikéjimo slépinius. Antroje dalyje démesys kreipiamas
1tikéjimo Sventima sakramentingje liturgijoje. Trecioji Katekizmo dalis
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aiSkina moralinj Kataliky Baznycios Mokyma. Ketvirtoje dalyje atidziau
zvelgiama | miisy santyki su Dievu ir i to santykio augima maldoje.

Pirmieji keturi knygos ,,Krikscioniskojo slépinio sventimas “
skyriai yra skirti liturgijos ir sakramenty sampratos aptarimui. Dvi temos
yra skirtos Krikstui: viena - pac¢iam sakramentui, kita - Suaugusiyjy
ikrikscioninimo apeigoms. Pastarojoje raSoma ne vien apie pacias
Apeigas, bet ir apie juy reikSme mums ir miisy parapijoms. Likusios Sesios
temos yra skirtos kitiems sakramentams.

Jei renkatés grupelémis, Sia programa galite rengti arba dviem 6
savaiciy blokais, arba iSkart - 12 savaiciy. Galbiit jisy bendruomene
nor¢s pasinaudoti ir kitomis trimis Katekizmu paremtomis Sios programos
dalimis: MUSU TIKEJIMO ISPAZINIMAS (1 dalis), GYVENIMAS
KRISTUJE (111 dalis) ir KRIKSCIONISKOJI MALDA (IV dalis).

Tegu Sie apmastymai veda jus i artimesni, gyvybingesni santyki
sumiusy Mylin¢iuoju Dievu.



DALIJIMOSI TIKEJIMU PRINCIPAI IR GAIRES

Kai renkamés dalytis savo tikéjimu ir kartu augti bendruomengje,
svarbu, kad laikytumés tam tikry principy. Cia pateikiami teologiniai
principai ir gairés, skirti mazoms grupeléms, padés sutelkti juisuy
bendruomeng ir augti tikéjimu, viltimi ir meile.

Principai

Kiekvienas asmuo yra vedamas Dievo jo ar jos dvasinéje
keliongje. Tai vyksta krik§¢ioniskos bendruomenés kontekste.
Kristus, Zodis, tapes kiinu, yra kriks¢ioniskojo tikéjimo
pagrindas. Dél Jo Jame ir per Ji mes susirenkame dalytis savo
tikéjimu.

Kalbédami apie dalijimasi, mes turime galvoje dalijimasi tuo,
kaip Dievas veikia asmeniniame gyvenime ir kaip tai siejasi su
Sventuoju Rastu bei Baznyios tikéjimu. Dalijimasis tikéjimu
néra diskusija, problemy sprendimas ar Sventojo Rasto
studijos. Jo tikslas yra konkreciomis salygomis gyvenancio
zmogaus ir mylincio Dievo susitikimas, vedantis i Sirdies
pokalbi.

Dalijimosi tikéjimu procesas yra apmastymu, kilusiy maldoje,
iSraiska.

Gaireés

Nuolatinis démesys pagarbai, nuoSirdumui bei atvirumas
kiekvienam Zmogui padés bendruomenei augti.

Kiekvienas asmuo dalijasi tiek, kiek gali.

Tyla yra gyvybiskai svarbi visam procesui. Dalyviams
duodama pakankamai laiko pamastyti pries dalijantis; tam
tikry tylos pauziy gali biti ir tarp individualiy pasidalijimy.
Norintiems pasidalyti antra karta sitiloma palaukti, kol baigs
kiti.
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Visa bendruomen¢ atsakinga uz dalyvavima ir dalijimasi
tikéjimu.

Konfidencialumas yra esminis dalykas, leidziantis kiekvienam
asmeniui nuosirdziai dalytis.

Veikla, kylanti i§ mazos bendruomengés susitikimy, yra individy
ir bendruomenés augimo pamatas.

Pastabos mazy grupeliy vadovams

Mazq grupeliy vadovai yra:
asmenys, raginantys dalyvauti ir dalytis miisy krik$¢ioniskuoju
tikejimu;,
asmenys, skatinantys grupelés ir jos nariy dvasini augima per
bendruomening malda, kuriantys maldinga susitikimy aplinka ir
kasdienj bendruomenés nariy isipareigojima melstis ir
apmastyti Sventajj Rasta;
asmenys, raginantys grupele uzsiimti veikla tarp susitikimu. Jie
nesitenkina i save orientuotu grupés patogumu ir visada
skatina, kad grupelés tikéjimas turéty itakos kasdieniam nariy
gyvenimui ir pasauliui aplink juos;
bendruomenés ugdytojai, kuriantys svetingumo ir pasitikéjimo
atmosfera tarp visy grupelés nariy.

Mazq grupeliy vadovai néra:

teologaij susitikimai skirti dalytis tikéjimu, taigi iSkilus teologiniam
ar egzegetiniam klausimui, vadovas turéty kreiptis atsakymo 1
parapijos kuniga ar pastoracinés tarybos nari;

psichologai - konsultantai; mazos grupelés néra skirtos
problemoms spresti. Tai néra tinkama vieta spresti sudétingus
asmeninius klausimus. Vadovui nedera imtis analizuoti tokiy giliy
vidiniy Zmogaus jausmy kaip depresija, nerimas ir intensyvus
pyktis. Kai nuo dalijimosi tikejimu kas nors pasuka Sia linkme,
vadovas turéty sugrazinti grupelg atgal prie temos. Parapijos
kunigui ar pastoracinés tarybos nariui padedant, toks Zzmogus
turéty biiti nukreiptas ieSkoti profesionalios pagalbos;
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mokytojai; vadovai néra mokytojai. Jy vaidmuo - vadovauti
dalijimosi tikéjimu procesui kaip nurodoma metodinéje
medziagoje.



KAIP NAUDOTIS SIA KNYGELE

Mums yra pazadéta: kai tik du ar trys susirenka Jézaus vardu, Kristus
yra tarp miisy (zr. Mt 18, 20). Si knygelé padeda grupeléms jsigilinti i
Sventajj Rasta ir Kataliky Bazny¢ios Katekizma. Geriausia, kad keli
grupés nariai ar grupé bendrai turéty Sventaji Rasta ir Katekizma ir
galéty jais naudotis susitikimy metu.

Tiems, kuriems jau teko susitikti mazose grupelése, susitikimy eiga bus
pazistama. Taciau $ioje knygeléje, kuri remiasi Katekizmu, ypac daug
démesio skiriama didiesiems miisy tikéjimo slépiniams. Si medziaga
reikalauja miisy mastymo bei padeda mums ugdytis katalikiskas
vertybes. TODEL YPAC SVARBU, KAD PRIES KIEKVIENA
SUSITIKIMA DALY VIAI KRUOPSCIAI RUOSTUSI TEMAL Jie
raginami skaityti ir mastyti kiekvienai temai paruosta medziaga,
cituojamas Sventojo Rasto i§traukas ir nurodytus Katekizmo skyrius.

Pakankamai laiko skirkite {vadui ir susipazinimui, jei grupelé niekuomet
anks¢iau nebuvo susitikusi ar jos nariai vieni kitu nepazjsta. Zmonéms
lengviau dalytis savo patirtimi, kai jie jauciasi priimti ir nesivarzo kity
grupé€s nariy.

Miisy krikscionisko susitikimo Serdis, centras visuomet turi biiti malda.
Kiekviena tema prasideda skyreliu AukStyn Sirdis. Sitilome | pagalba
pasitelkti jvairiy giesmiy ir teksty.

Kiekviena savaitg rekomenduojama tam tikra veikla - Gyventi
Gerqgja Naujiena. Tai padeda dalyviui ipinti savo mastymus ir
suvokimus i kasdienybg ir jais gyventi visa savaitg. Po savaités grupés
vadovas gali paklausti, kaip kiekvienam sekési gyventi Geraja
Naujiena po pragjusio susitikimo.

Po jvado, maldos ir pasidalijimo, kaip sekési gyventi Geraja Naujiena,
seka pirmas apmastymas pagal Katekizmaq, paskui sitiloma iStrauka i§
Sventojo Rasto, padésianti grupelés nariams pazvelgti, ka apie tai
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kalbéjo Jézus, bei pasidalyti savo tikéjimo patirtimi, susijusia su
konkreciu klausimu. Pasidalijimas gali trukti apie 15 minuciy.

Po Sventojo Rasto apmastymo skiriama laiko folesniam Katekizmo
nagrinéjimui, Kai kurie sakiniai yra tiesioginés Katekizmo citatos.
Jos pateikiamos paryskintu Sriftu. Kita medziaga yra apibendrinta ar
perteikta kitais Zodziais. Kai cituojama ar parafrazuojama is
Katekizmo, skliausteliuose nurodomas atitinkamo Katekizmo
paragrafo numeris, pavyzdziui (000).

Paskui pateikiami klausimai Dalytis savo tikéjimu, ir Sis dalijimasis
gali trukti apie 30 minuciy. Tikéjimo pasidalijimo grupelés labai skiriasi
savo nariy iSsilavinimu ir sudétimi. Todél kartais grupelé galbiit norés
pradéti savo pasidalijima nuo tokio klausimo: kokiy tikéjimo izvalgu
gavau Sio susitikimo metu?

Kiekvienoje temoje yra keletas pasitilymu, kaip Gyventi Gergja
Naujiena; taiau tai tik pasiiilymai. Svarbu, kad grupé pasirinkty toki

veiksma, kuris biity pastebimas ir realus.

Kiekvienas susitikimas yra baigiamas malda AukStyn Sirdis.
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1-0JI TEMA
DIEVAS VEIKIA LITURGIJOJE

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Melskites kartu

Dieve Téve,

Tu kvieti mus Sig akimirka
giedoti Tau gyriy

per Tavo Stiny Jézy Kristy
ir plésti Tavo karalyste
santykiuose su kitais
vadovaujant ir ikvepiant
Tavo Sventajai Dvasiai.

Kaip Tu tai darai, yra slépinys.

Mes negalime to visiSkai suprasti.
Mastydami apie Tavo meilés mums slépini
lenkiamés dékodami ir Slove Tau teikdami.

ApSvieski mus, kad iSvystume
Tavo vedimo ir ikvépimo gyli kasdieniniame miisy gyvenime.
Siyski savo Sventaja Dvasia i miisy $irdis ir protus,

kad atpazintume laiko zenklus ir atsilieptume i miisy pasaulio poreikius.

Suteiki mums malong liudyti Tavo artuma

ir Tavo meilg.

Laiminki mus, kurie susirenkame

kaip Jézaus Kristaus,

Tavo Stinaus, miisy VieSpaties mokiniai. Amen
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Katekizmo nagrinéjimas

Sakramenty aptarimas Katekizme pradedamas galingu priminimu, kuo
liturgija yra svarbi miisy ir visos Baznyc¢ios gyvenime. Mums
primenamas Velyky Slépinys, tai yra Jézaus Kristaus gyvenimas, mirtis
ir Prisikélimas, o taip pat Velyky Slépinys sakramentiniame Baznycios
gyvenime. Kaip skelbia Vatikano II susirinkimo tévai: ,,Liturgijoje,
ypac dieviskojoje Eucharistijos aukoje, ,,vyksta miisy atpirkimo
darbas®; ji geriausiai padeda tikintiesiems savo gyvenimu iSreiksti ir
kitiems atskleisti Kristaus paslapti bei autentiska tikrosios Baznycios
prigimti (Sacrosantum concilium 2) (1068).

Pirmoje temoje apie sakramentus mes pazvelgsime i liturgijos reikSme
miisy gyvenimuose ir mastysime apie ta realybe, kuria Svencia liturgija

- Jézaus Velyky Slépini. Jo gyvenimas, mirtis ir Prisikélimas i$sipildys ir
miisy gyvenimuose, kuomet seksime Ji atsiliepdami { Jo meilés kupina
kvietima.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Luko 22, 14-20
Klausimas pasidalijimui

Kaip patiriu Dievo buvima (artuma) liturgijoje?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Svesdami liturgija, mes §venéiame Dievo veikima miisy ir Baznycios
gyvenime. Pirminé ZodZio ,,liturgija* reik§mé yra ,,vieSas
darbas®, ,liaudies tarnyba, tarnavimas liaudziai*.
Kriksc¢ioniSkojoje tradicijoje tuo ZodZiu norima pasakyti, kad
Dievo tauta dalyvauja ,,Dievo darbe* (zr. Jn 17, 4) (1069).
Liturgijoje mes dalyvaujame ne vien Dievo §lovinime, bet ir
Evangelijos skelbime bei pasaukime iSgyventi Evangelija savo
kasdienybg¢je. Kaip Baznycia, mes dalijamés trilype Kristaus dovana
BaZnyciai - mokyti, pasventinti ir ganyti Jo Zmones. (1070).
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Budama Kristaus veikimas, liturgija yra ir Jo BaZnycios veikla
(1071). Per liturgija Baznyc¢ia tampa regimu bendrystés tarp Dievo ir
zmoniy zenklu. Ji jtraukia tikinciuosius j naujg bendruomenés
gyvenima, siekia, kad visi dalyvauty liturgijoje ,,samoningai,
aktyviai ir vaisingai“ (Sacrosantum concilium 11) (1071). Mes
esame kvieCiami dalyvauti liturgijoje pilnai atiduodami save: visu savo
protu, Sirdimi ir siela, nes tai yra ypatinga vieta, kur susitinkame Kristy
ir atrandame nauja gyvenima.

Sakramentin¢é Baznycios liturgija yra ta vieta, i§ kurios kyla Jézaus
malda (1073). Liturgijoje ne tik atsiskleidZia Sventosios Dvasios galia
bei suzinoma apie Tévo apvaizdos kelius, bet per liturgija mes taip pat
$ven¢iame miisy rysj su Dieviskaisiais Sv¢&. Trejybés Asmenimis.

Liturgija néra vienintel¢ Baznycios veikla. Nors liturgija yra kertiné
Baznycios gyvenimo iSraiska, pirmiau turi eiti evangelizavimas,
jtikéjimas ir atsivertimas; tik tada ji gali dueti vaisiy tikinciyjy
gyvenime: naujj gyvenima Sventojoje Dvasioje, jsijungima j
BaZnycios pasiuntinybe ir tarnavimg jos vienybei (1072).

Svarbu { liturgija ateiti atviromis Sirdimis; asmeniskai ir bendruomeng¢je
apmascius Dievo Zodj; atviriems Dievo gydan&iam prisilietimui. Jei
ateiname { liturgija su nuostata - ,,mano laikas su Dievu®, kuris yra
visiSkai atsietas nuo likusio gyvenimo, tuomet i§ tiesy mes neSvenciame
liturgijos. Mes esame kvie€iami iZengti i liturgijos Sventima su visu savo
gyvenimu.

Daug karty esame girdéje Vatikano II susirinkimo zodZius: ,,Liturgija
yra vir§uing, i kuria krypsta Baznycios veikla, ir drauge Saltinis, 1§ kurio
sriiva visa jos jéga“ (Sacrosantum concilium 10). Tad liturgija yra
labiausiai tinkama vieta Dievo tautos katechezei (1074).

Sis teiginys primena mums dinaming liturgijos jéga. Liturgija taip pat
yra dalyvavimas Kristaus maldoje ... Liturgija yra visokios
kriksSc¢ionio maldos versmé ir vainikas. Per liturgija misy vidinis
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,,a8" 1siSaknija, atsistoja ant begalinés Dievo meilés mums pamato
(1073). Kokia didi dovana mums yra Sventoji liturgija.

Dalijimasis savo tikéjimu

Kai prisimenu ypatinga liturgija, kas joje buvo svarbu ir
reikSminga?

Kaip liturgija atgaivina ir maitina mane?

Kaip liturgija suteiké man gilesn; tikéjimo pazinima?

Ka galiu daryti, kad mano dalyvavimas sekmadienio liturgijoje
biity turiningesnis?

Gyventi Gergja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.




Sie paszulymal yra antriniai:
Perskaitykite Katekizmo paragrafus nuo 1076 iki 1112, kad
suzinotuméte daugiau apie liturgija kitam susitikimui.
Perskaitykite ir apmastykite biisimo sekmadienio Sventrai¢io
skaitinius, kad pasirengtuméte Eucharistijos liturgijai.
Samoningai iSgyvenkite liturginius atliepus (pavyzdziui,
atsiliepdami,,Ir su tavimi* jsisamoninkite, kad Dievas tikrai yra
su kunigu ir su jumis visais - tikin¢iyjy bendruomene).

Aukstyn Sirdis

Pakvieskite vienq asmenj skaityti maldavimus.
Visi kartu atsiliepia.

Atliepas  Atnaujink savo Baznycia, Viespatie.
Vadovas  Padéki mums i liturgija atnesti visa savo gyvenima.
Vadovas  Jézaus, padéki mums visada prisiminti, kad Tavoji
BaZny¢ia sudaryta i Zmoniy,
kurie yra suZeisti ir jiems reikia gydymo.

Vadovas  DaZznai mums primink, kad visa, ka padarome kitiems,
Tau padarome.

Vadovas  Duoki mums jégy padéti tiems, kuriems reikia pagalbos.
Vadovas  Padéki mums myleéti, kaip kad Tumyli mus.
Vadovas  Téve, leisk visam pasauliui pazinti Tavo meilg.

Vadovas  Sventoji Dvasia, atnaujinki savo Bazny¢ia kaip
iSganymo sakramenta.

Visi Miisy Téve danguje,



Tau patikime Siuos prasymus

Ir visus tuos, kurie tyliai gliidi miisy Sirdyse.

Siyski savo Sventaja Dvasia, kad

Jipripildyty mus dovany,

kuriy mums reikia, kad Siandien labiau gyventume Tavyje.
To prasome per Kristy miisu VieSpati. Amen

Zyvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir

nagrinédami 2-qjq temq Liturgija: Dievo darbas bei Katekizmo
paragrafus nuo 1076 iki 1112.



2-0JI TEMA
LITURGIJA: DIEVO DARBAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Melskites kartu
Sloviname Tave, Téve, nes i§ Taves gauname kiekviena malone.

Slové Tau, nes davei mums kitus kaip bendrininkus,
Saule, ménuli, zvaigzdes,
Medzius, géles, gyvinus ir Zuvis.

Dé¢kojame, kad atsiuntei Jézy Kristy, savo Stiny,
Kuris atskleidé mums Tave ir Tavo meilg,

Kuris savo kryziaus krauju mus atpirko,

Kuris sugrazino mus { bendrystg su Tavimi.

Dékojame Tau, Jézau,
Kad parodei mums kelia pas Téva.

Padéki Svesti Tavo meilg mums,
Vertinti visa, ka gavome, gerbti miisy tarpusavio
ir visos kiirinijos skirtingumus.

Sventoji Dvasia, padaryki mus viena su Tévu ir Jézumi. Amen

Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gerqja Naujiena po praéjusio
susitikimo



Katekizmo nagrinéjimas

Visas Dievo darbas yra palaiminimas, malon¢ mums. Nuo pat pradziy
Sventajame Raste mes skaitome, kaip Dievas palaimino visus kiirinius.
Nojus gavo atnaujintos Sandoros palaiminima, kad visi gyvi padarai
bus vaisingi. Abraomas buvo palaimintas nauja gyvybe ir priémé §i
palaiminima kaip ,,visu tikin¢iyju tévas* (1080). Dievo palaiminimai
atsiskleidé, kuomet Sara pagimdé Izaoka, ir per iSéjima i§ Egipto
(Velykas ir I§éjima), paZadétosios Zemés dovang, Dovydo
iSrinkima, Dievo buvima Sventykloje, per Pranagus ir Psalmése -
daugeliu nuostabiy biidy Dievas atéjo { zmoniy gyvenimus ir pasaulio
istorija (1081). Ir Siandien mes patiriame mylintj Dievo isiterpima {
miisy gyvenimus ir pasauli. Jungdamiesi su Pauliumi jo maldoje laiske
efezieCiams Sloviname Dieva garbindami ir dékodami.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Efezie¢iams 1, 3-6
Klausimas pasidalijimui

Kokiy palaiminimy esu patyrgs i§ Dievo?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Néra svarbesnio biido, kaip galime patirti VieSpaties palaiminimus, uz
Bazny¢ios liturgija, nes liturgija pilnutinai apreiSkia ir perduoda
Dievo palaima: Tévas pripaZjstamas ir garbinamas kaip visos
kiirimo ir iSganymo palaimos Saltinis ir tikslas. Jézus, kaip tas,
kuris gyveno, mir¢, prisikélé dél miisy, pripildo mus savo
palaiminimuy, ir per savo Zodj i§lieja Sventosios Dvasios dovana { miisy
Sirdis (1082).

Kai Bazny¢ia susirenka garbinti, ji meldZiasi Sventojoje Dvasioje, per
Stiny, { Téva. Dievas teikia mums visokeriopa palaima, o mes, kaip
BaZny¢ia, laiminame miisy Dieva garbindami, Slovindami ir
dékodami. Mus laiminantis Dievas yra nuolat su mumis. Tuo paciu
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metu mes Sloviname Dieva uz visas Jo ,,neapsakomas dovanas®,
kurias gauname (1083). Tad néra nieko keisto, kad liturgija uzima
tokia svarbia vieta musy tikéjime. Ji iSreiskia Dievo rySio su mumis ir
miisy rysio su Juo gelme.

Eucharistijos liturgijoje mes Svenciame Jézaus Velyky Slépini
(gyvenima, mirtj ir Prisikélima). Kuomet mes kaip Bazny¢ia
susirenkame kartu Svesti Eucharistijos, mes atpazistame tikra Jézaus
buvima su mumis duonos ir vyno pavidalu. Mes Zinome, kad Jézus taip
pat yra Zodyje, bendruomenéje, per kuniga. Mes atpazjstame, kad
Eucharistija sudabartina viena visuoting Kristaus auka ir per $ig Jo
auka mes tampame Sventi. Mes suvokiame, kad kiekviena karta
$vesdami Eucharistija, mes darome tai Jézaus ,,atminimui®, taciau, ne
kokiam senam prisiminimui, bet atminimui, kuris yra realus mums
dabar (1088).

Velykiné Kristaus paslaptis... negali likti vien tik praeityje, nes
savo mirtimi Jis sunaikino mirtj, o visa, kas yra Kristus...
pranoksta visoki laika, visada esti dabar (1085). Kiekviena karta
Svesdami eucharisting liturgija mes skelbiame, kad Kristus per¢jo 1§
mirties 1 prikelta gyvenima ir yra su mumis, maitina mus ir stiprina.
Kiekviename eucharistiniame Sventime mes skelbiame, kad Jézus
i8laisvino mus i§ nuodémeés ir igalino mus dalyvauti Dievo karalystéje.

Biuidami katalikai, mes tikime, kad Eucharistijos metu Sventimus gaves
kunigas veikia paties Kristaus asmenyje. Jézus yra ne vien per kuniga,
bet ypac Eucharistijoje (1548). ,,...Jis pasilieka sakramentuose
taip, kad kai kas nors kriksStija, tai krikstija pats Kristus.“
Kristus yra Sventojo Rasto Zodyje; Kristus yra su mumis, kai
BaZny¢ia gieda ir meldZiasi, nes mes prisimename Jo pazada: ,,Kur du
ar trys susirink¢ mano vardu, ten ir as$ esu tarp jy“
(Sacrosantum concilium 7; Mt 18, 20) (1088).

Liturgijoje mes atpaZjstame Sventosios Dvasios veikima. Sventoji
Dvasia mus pasventina susitikimui su Viespaciu (1092). Taip pat

9



Dvasia primena ir atskleidzia mums gelbstin¢iy Jézaus gyvenimo jvykiu
slépini, suteikdama gyvybe Dievo ZodZiui ir gebéjima Dievo
Zodzio skaitytojams ir klausytojams jj suprasti (1100-1101).

Sventoji Dvasia ne vien primena 8iuos gelbstin¢ius jvykius mums kaip
Baznyciai, bet i$ tiesy padaro juo dabar esancius, sudabartina.
Kiekvien karts iSliejama Sventoji Dvasia, kuri sudabartina ta
vienintele paslaptj (1104). Galiausiai, biitent Sventosios Dvasios
galia mes esame suvienijami su Kristumi ir vienas su kitu, taigi,
tampame vienu kiinu. Biitent Sventoji Dvasia mus suvienija su Sv¢.
Trejybe ir padaro, kad bendrystés dovana Baznycioje nesty vaisiy
(1108). Sventosios Dvasios galia mes neame Geraja Naujiena {
pasauli.

Kuomet mes §venéiame Zodzio liturgija ir Aukos liturgija, patiriame
ry$io su Dievu pilnatve. Mes pamaitinami Dievo Zodziu, taip pat tikru
Kristaus Kiinu ir Krauju. Siame susirinkime mes patiriame intymiausia
miisy bendrystés su Dievu ir vienas kitu iSraiska. Mes dalinamés
maistu, pagamintu i§ Zemés vaisiy. Mes dalinames tikéjimu, kad Jézus
mus pamaitins ir palaikys savojoje meil¢je. Mes dalinamés isitikinimu,
jog Jézus pasiaukojo, kad sunaikinty miisy nuodémes ir padaryty mus
Sventais. Mes dalinamés tikéjimu, kad valgydami Kristaus Kiing ir
gerdami Jo Krauja mes galésime tapti vis labiau 1 J{ panasus ir galésime
eiti ir skelbti Geraja Jézaus Naujiena pasauliui.

Dalijimasis savo tikéjimu
Ka man reiskia liturgija?
Kaip patiriu savo rysio su Dievu gyl liturgijoje?
Kaip liturgija paruo$ia mane misijai pasaulyje?
Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite j tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Pasisitlykite talkinti liturgijoje: skaityti skaitini, giedoti chore,
patarnauti ar pan.
Padeékite labdaros valgykloje dalinti maista, ar kitu bidu
pagelbékite alkstantiems.
Padékite tiems, kurie kencia taip, kaip jums patiems kazkada
yra teke¢ kentéti. Pavyzdziui, jei sirgote, padékite serganciam
zmogui. Jei kovojote su priklausomybe, padékite tam, kuris
dabar mégina iSsivaduoti i$ panasios priklausomybés.

Aukstyn Sirdis

Malda (skaitykite pakaitomis)

I choras (pusé)

II choras (puse¢)

I choras (pusé)

II choras (pusé¢)

I choras (pusé)

Svenciausiasis Kiir¢jau, Téve,
Stinau ir Sventoji Dvasia,
Tau visa Slove, garbé, gyrius ir palaima.

Tau vienam visa priklauso.
Mes tesame Tavo stebukly gavéjai.

Slové Tau, Viespatie, per visus Tavo kiirinius,
Ypac per Saulg, kuri valdo dieng ir mus apSviecia.

Slove Tau, VieSpatie, uz ménuli ir Zvaigzdes,
Tu sukdirei juos danguje skaiscius,

brangius ir grazius.

Sloveé Tau, Viespatie, uz véja, gryna ora, debesis,
UZ giedra, liety ir sniega...
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II choras (pus¢)  Slové Tau, VieSpatie, uz vandeni, ugni ir Zemg,
Kurie mus palaiko ir mums padeda,
augina vaisius, géles, javus ir vaistazoles.

I choras (pus¢) Slové Tau, Viepatie, miisy Téve, uz
Tavo Stinaus ir
Sventosios Dvasios dovana.

Il choras (pus¢)  Slové Tau per amZius
duoti tiesa ir teisumu.

Pagal Sv. Pranciskaus Asyzie¢io “Saulés giesme*

Spontaniska dékojimo malda uz Dievo mums duotas dovanas.
Baikite Viespaties malda (Téve miisy,).
Zvilgsnis j priekj

Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir
nagrinédami 3gjq temq Liturgijos Sventimas bei Katekizmo
paragrafus nuo 1135 iki 1209.
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3-0JI TEMA
LITURGIJOS SVENTIMAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Tegu vienas 1S grupés dalyviy ramiai ir maldingai perskaito 138 psalmg.
Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Pragjusios dvi temos nagrinéjo pamating liturgijos prasme, grindziancia
praktiSkesnius klausimus, { kuriuos atsakymy ieSkosime Siame
susitikime. Kas $vencia liturgija? Kaip ji Svenc¢iama? Kada ir kur
liturgija Svenciama?

Labai svarbu visuomet prisiminti, kodél mes Svenciame liturgija, ir, kas
mes esame, kaip mokiniy bendruomené. Kuomet Svenciame liturgija
Svencia visa bendruomené, su Galva - Kristumi suvienytas Jo
kiinas (1140).

Miisy, kaip krik§¢ioniy bendruomenés, modelis yra ankstyvoji
tikin¢iyjy krikS¢ioniy bendruomené. Pasiklausykime jos apibiidinimo,
pateikto Apastaly darbuose.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Apastaly darbai 2, 42-47
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Klausimas pasidalijimui

Ka man reiskia baiti mokiniy bendruomenés, Kristaus Kiino, dalimi?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Kas $vencia liturgija?

Liturgija yra ,,viso Kristaus* (totius Christi) ,,veikimas* (1136).
Mes visi Svenciame liturgija. Mes neturétume biiti Zitirovai; esame
pasaukti buiti dalyviais. Motina BaZnycia labai troksta, kad visi
tikintieji liturginése apeigose dalyvauty iStisai, samoningai ir
aktyviai, kaip to reikalauja pacios liturgijos esmé; tai daryti
Krikstu yra gave teisg ir pareigag visi kriks$¢ionys - ,,iSrinktoji
giminé, karali§koji kunigysté, Sventoji tauta, jsigytoji liaudis“
(Sacrosantum concilium 14; 1 Pt2,9) (1141). Taciau ,,visi nariai
atlieka ne ta patj uzdavinj“ (Rom 12, 4). Kai kuriuos narius
BaZnycioje ir per BaZny¢ia Dievas kviecia ypatingai tarnystei
bendruomenéje. Tie tarnai yra parinkti ir j§ventinti Sventimy
sakramentu (kunigystés) (1142). Kiti yra paSaukti atskiroms
tarnyboms, ne kaip kunigai, bet kitokiems liturginiams patarnavimams.
Taigi Svencia visas susirinkimas, kiekvienas narys pagal savo funkcija
(1143).

Yra daugybe budy, kaip galime aktyviai dalyvauti liturgijos Sventime.
Kartais mes taip jprantame prie liturgijos, kad miisy buvimas ir atliepai
tampa automatiski ir truksta susitelkimo. Malda ir pasidalinimas
Sventuoju Rastu pries ateinant $vesti liturgijos yra démesingumo
isipareigojimas. Kuomet ateiname i bazny¢ia, galime kitus sutikti kaip
savo tikrus brolius ir seseris; galime atpazinti, jog susirenkame kaip
bendruomeng, o ne individy grupe. Kuomet celebruojantis kunigas
praso musy atliepo, galime atsiliepti entuziastingai. Mes galime giedoti;
galime samoningai suvokti tai, ka darome.

Kaip $venciama liturgija?

Miisy liturgija yra perpinta Zenklais ir simboliais (1145). Zenklai ir
simboliai iSreiskia tikrove, kuri yra daug gilesné negu mes galime
14



suvokti. Jie yra labai svarbiis. Mes iSreiSkiame ir suvokiame dvasing
tikrove materialiais Zenklais ir simboliais. Mums reikia Zenkly ir
simboliy, kad kalba, iSraiSkingais gestais ir veiksmais
bendrautume su Kitais (1146). Tokiu pat biidu Dievas bendrauja su
mumis. Dievas kalba mums per regimus kiirinius... [per] $viesg ir
naktj, véja ir ugnj, vandenj ir Zeme... (1147) ... per nuplovima ir
patepima, per duonos lauzyma ir dalinimasi ta pacia taure (1148).
Kuomet Svenciame liturgija, Siuos simbolius pritmame ne vien kaip
pasaulio Sventima, bet kartu kaip Dievo sandoros Zenklus (1150). Be
zenkly ir simboliy liturgijoje taip pat yra specialiis ZodZiai ir veiksmai
(1153-1155), giedojimas ir muzika (1156-1158), ir Sventi paveikslai
(1159-1162).

ZodZio liturgija yra biitina apeigy dalis (1190). Mes klausomés ir
esame pamaitinami Dievo Zodziu. Mes priimame $i Zodj ir veikiame
savo gyvenime, remdamiesi juo.

Muzika taip pat yra svarbi liturgijoje. Sv. Augustinas sako: ,,kas
gieda, dvigubai meldZziasi“ (1156). Kaip tai tinka mums, kurie
susirenkame Svesti didziyjy musy tikéjimo slépiniy! Geros muzikos
kriterijai yra Sie: ... iSraiSkingas maldos grozis, darnus dalyviy
sutarimas numatytu metu ir SventiSkas apeiguy pobiidis (1157).
Sv. Augustinas jausmingais ZodZiais isreiské geros muzikos svarba:
,.Kiek karty apsiverkdavau, klausydamasis Tavo himny ir giesmiy, giliai
sujaudintas maloniai skambanciy garsy tavojoje Baznycioje! Tie garsai
aidédavo mano ausyse, o tiesa sunkési i Sirdi; maldingi jausmai
uzpliisdavo mane, ir asaros vilgeé skruostus, bet man buvo gera nuo juy*
(Sv. Augustinas, ISpazinimai 9, 6, 14) (1157).

Dalijimasis savo tikéjimu

Koks liturginis zZenklas ar simbolis man turi didziausia prasme?
Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas
Kada mes Svenciame?

Sekmadienis, ,,VieSpaties diena“, yra pagrindiné Eucharistijos
Sventimo diena, nes tai Prisikélimo diena, ypatinga liturginés
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sueigos diena, krik§¢ioniskos Seimos, dZziaugsmo ir poilsio po
darby diena (1193). Sekmadien; visi tikintieji susirenka ,pasiklausyti
Dievo zodzio ir dalyvauti Eucharistijoje...“ (Sacrosantum

concilium 106) (1167).

Kiekvienais metais per sekmadieniy liturgija Bazny¢ia atskleidZia visa
Kristaus gyvenimo slépini. Liturginius metus pradedame pirmuoju
Advento sekmadieniu ir sekame Kristaus gyvenima nuo [sikiinijimo
per Gimima, per jo gyvenima ir tarnyste, jo Prisikélima ir Zengima {
Dangy iki Sekminiy (1171). Ypatingas démesys skiriamas Velyky
Tridieniui (Didziajam Ketvirtadieniui, Didziajam Penktadieniui ir
Velyknak¢io vigilijai). Velykos néra tik paprasta Sventeé tarp kity, o
»Svenciy Sventé* (1169), nes geroji Prisikélimo naujiena
nuskaidrina visus liturginius metus (1168). Turbit prasmingiausias
liturginis Sventimas yra Velyknakcio vigilija, kuomet pakrikstijami tie,
kurie dalyvavo Suaugusiyju ikriks¢ioninimo ar Vaiky ikrik§¢ioninimo
pasirengime.

Krikstu, Sutvirtinimu, Eucharistija, Atgaila ir Sutaikinimu, Ligoniy
patepimu, Sventimais ir Santuoka - kiekvienu sakramentu mes
Svenciame tam tikra buda, kuriuo susitinkame Jézy Kristy ir
dalyvaujame ,,.Dievo darbe*.

Be sekmadienio liturgijos ir sakramenty Sventimo, Baznycia taip pat
Svencia kvietima ,,visada melstis* (1 Tes 5, 17; Ef 6, 18) melsdamasi
Valandu liturgija, arba ,,.Dieviskaji oficiuma (zr. Sacrosantum
concilium 1V sk., 83-101). Tai ,,vieSoji Baznyc¢ios malda*
(Sacrosantum concilium 98), kuri sudaryta taip, ,,kad visa diena ir
naktis buity paskirtos Dievui garbinti* (Sacrosantum

concilium 84) (1174). Istoriskai Valandy liturgija buvo praktikuojama
uzdary vienuoliniy bendruomeniuy, kunigy, diakony ir gyvenanciy
pasvestojo gyvenimo institutuose; taciau valandy liturgija skirta
tapti visos Dievo tautos malda (1175).

Valandy liturgija, kuri yra tam tikras eucharistinés Aukos
tesinys, ne tik neatmeta kity Dievo tautos pamaldumo formy,
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net laiko jas, ypa¢ Sven¢iausiojo sakramento adoracija ir
garbinima, biitinu Sios liturgijos papildymu (1178).

Kur liturgija Svenciama?

Mes galime garbinti Dieva bet kurioje vietoje. Visa Zemé yra Sventa
ir patikéta [mums]. Tikintiesiems susirenkant vienoje vietoje,
svarbiausia, kad jie biity ,,gyvieji akmenys*, susirinke statyti
»dvasiniy namy* (1 Pt 2, 5) (1179). ,,Baznycia“ néra pastatas, bet
zmongs, kurie yra ,,gyvojo Dievo Sventové™ (plg. 2 Kor 6, 16) (1179).
Kriks¢ionys kuria struktiiras, kurias mes vadiname baznyc¢iomis. Nors
galime Dieva garbinti visur, taciau liturginiam Sventimui tinkamiausia
vieta yra bazny¢ios pastatas. Sie pastatai néra vien susirinkimy vietos,
bet,,Dievo namai‘, regimi Kristaus buvimo ir veikimo miisy gyvenime
zenklai (1181). Jie yra visy Dievo vaiky namai, kurie turi biiti visiems
atviri ir svetingi (1186). Kuomet susirenkame, esame kviec¢iami
pasveikinti nepazistamaji, pasitilyti svetinguma visiems, kurie atéjo.
Svarbiausias asmuo, kuriam turétume parodyti daugiausiai démesio
baznycioje, yra tas, kurio mes nepaZzistame.
Dalijimasis savo tikéjimu

Kaip dalyvauju Eucharistijos liturgijoje? Ar jauciuosi esas

aktyvus pamaldy dalyvis, ar stebétojas? Kodél jauciuosi

vienaip ar kitaip?

Kurie Kristaus gyvenimo momentai, kuriuos §venciame per

Liturginius metus, man yra svarbiausi? Kuo jie ypatingi mano

gyvenime?

Kaip galiu Sil¢iau priimti ir pasveikinti naujus Zmones

sekmadienio Sv. Misiose?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Isigykite Valandy liturgijos maldyna ir isipareigokite melstis
konkrecios valandos maldas visa savait¢. Maldyno ieSkokite
parapijos ar katalikisSkame knygyne.
Siais metais dalyvaukite Didziojo Tridienio liturgijoje.
Pasisiiilykite tapti [krikS¢ioninimo sakramentams
besiruosian¢io Zzmogaus globéju.
Pasikalbékite su kunigu apie galimybe kurti parapijoje
svetingumo taryba, kuri bty atsakinga uz zmoniy priémima
pries kiekvienas Sv. Miias.
Praleiskite kelias minutes tyloje ar perskaitykite liturginius
skaitinius, taip pasiruoskite dienos pamaldoms.

AukStyn Sirdis

Pirmiausiai pakvieskite spontaniskai maldai
Melskites kartu

Jézau, musy pavyzdy,

Padéki mums pazinti kaip tarnauti ir priimti patarnavimus.
Padéki tapti vieni kity tarnais.

Duoki miisy dienoms pilnatvés ir Sventumo, suteiki nuovokos pazinti
géri, kur galime atlikti Sventojoje Dvasioje.
Pasalinki i$ miisy Sirdziy bet kokia savimeilés démeg.

Suteiki mums dZiaugsmo, kai tarnaujame; nuolankumo, kai mums
patarnauja. Leiski patirti meilg per vienas kita.
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Leiski, kad tie, kurie tarnauja, ir tie, kuriems tarnaujama, suteikty vieni
kitiems gilesni Dvasios teikiamos ramybés potyri. Amen.
Zvilgsnis j priekj

Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir
nagrinédami 4-gjq temq Dievas veikia per Sakramentus bei
Katekizmo paragrafus nuo 1113 iki 1134 ir 1210.



4-0J1 TEMA
DIEVAS VEIKIA PER SAKRAMENTUS

Sitiloma aplinka

Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis

Giesme

Padeékos maldos

Atliepas Dékojame Tau, Dieve, miisy Téve.
Vadovas Uz tai, kad per Baznycios sakramentus
Tumus maitini ir gydai,

atleidi ir surenki kartu. Atliepas

Vadovas uz visus zemes stebuklus, uz zalia zolg
irmélyna dangy,
uz melsvai Zalius vandenynus
ir rudas dykumas. Atliepas

Vadovas uz gyvybg, kuria mums dovanoji
per sakramentus. Atliepas

Vadovas uz nuostabius biidus,
kuriais Tu mus ugdai,
Kiristui veikiant
Baznycios sakramentuose. Atliepas

Vadovas Dékoju Tau,
Viespatie, uz (pridékite asmening malda). Atliepas

Vadovas Dékojame Tau, Téve, kartu su Stinumi
ir Sventaja Dvasia. Amen.
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Visi Dievas suteikia visa, ko mums reikia.
Istikimoji Viespaties meilé amzina. Amen.

Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Viso liturginio BaZnycios gyvenimo centras yra eucharistiné
auka ir sakramentai (zr. Sacrosantum concilium 6) (1113).
Zinome, kad sakramentai yra labai svarbiis miisy krik§¢ioniskame
gyvenime, taciau kod¢l jie tokie reikSmingi? Istorijoje Dievas pasirinko
unikalius buidus mus myléti ir ta meilg atskleisti mums. Mums reikia
pajusti ir patirti Dievo meilg konkreciais, matomais budais.
Sakramentai yra regimi, apciuopiami Dievo mylincio rySio su mumis
zenklai ir Jo galia keiCianti miisy gyvenimus.

Kuomet Tévas atsiunté Jézy, mes patyréme Dievo meilg labiausiai
regimu biidu; dél to mes Jézy vadiname ,,pirmuoju sakramentu.
Jézaus sekéjai tapo Sventosios Dvasios vadovaujama Bazny¢ia, ir
Vatikano II susirinkimas primin¢ mums, kad Bazny¢ia taip pat yra
,tarsi sakramentas‘ (Lumen gentium § 1), nes Baznyc¢ia yra malonés,
kuri sujungia Dieva su mumis ir mus tarpusavyje, Zenklas ir
instrumentas. Tridento susirinkimas specifiskai apibréze septynis
sakramentus - Kriksta, Sutvirtinima, Eucharistija, Atgailos ir
Sutaikinimo, Ligoniy patepimo, Sventimy ir Santuokos sakramentus -
jie visi turi savo prasmg Jézuje ir BaZny¢ios tikéjime. Kiekvienas 1S Siy
septyniy sakramenty paliecia skirtingus nattiralaus ir krik§¢ioniskojo
gyvenimo etapus: jie jdiegia ir ugdo krikscioniy tikéjimo
gyvenima, gydo jj ir skiria jam uZduotis. Egzistuoja net tam
tikras prigimtinio ir dvasinio gyvenimo tarpsniy

panasumas (1210).
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Per sakramentus mes gauname malong. [domu, kad mes daug girdime
apie malong, tac¢iau daugeliui musy kilty sunkumy apibréziant, kas gi
yramaloné. Visai paprastai, maloné yra nepelnyta dovana, aktyvi
Dievo meilés mums israiska, dalis paciame Dievo gyvenime. Per
malong Dievas kviecia mus pasukti link Jo ir greztis nuo nuodémeés. Jis
igalina mus priimti atleidima ir gyventi nauja Sventa gyvenima (Zr. 1989
ir 1996). Dievo meil¢ yra tokia nepamatuojama ir besalyginé, kad
apglébia visa miisy biiti, jsiterpia i ivairias miisy gyvenimo aplinkybes ir
apima visa pasauli. Nieko keisto, kad kartais ji atrodo slépininga.

Viena nakti, po savo vakaro maldos, as iSgirdau
balsa: ,,Atleisk. AS atsakiau: ,,Pasvajok®. Kitus du
vakarus zodis atleisk vis iSkildavo mano sieloje.
Kuomet mano vaikas po keliy dieny priéme
Sutaikinimo sakramenta, as vis dar kovojau su $iuo
balsu. Daugeli mety jauciau, kad Sis sakramentas
yra pasengs ir netekes vertés. Mety metus jo
vengiau. Tuomet galiausiai a$ pasidaviau - leidau
Jézui padaryti tai, kam Jis mane Kvieté. AS
priémiau Sutaikinimo sakramenta.

Kiekviena diena dékoju Dievui uZ ta silpna balsa,
raginanti mane: ,,atleisk*. Tai pakeité viska.

Viskonsino (Wisconsin) parapijietis

Veikiant pasvenciamajai malonei (dieviskojo gyvenimo dovanai) miisy
gyvenimai yra transformuojami, perkeiciami, kuomet mes dalyvaujame
Dievo gyvenime. Mes jgalinami pasitikéti Dievu, viltis Jo gailestingumo
ir myléti Ji Jo Zmonése (1999). Mes taip pat sustiprinami, kad
susidorotume su bet kokiomis miisy gyvenimo situacijomis. Ar mes
esame sveiki, ar sergame, pilni gyvybés ar mirStame, laimingi ar
gedintys, nurimg ar ieSkantys savo vietos. Nepriklausomai nuo miisy
situacijos, Dievas teikia mums padedamasias (aktualias) malones, kad
priimtume gyvenimiskas patirtis su tikéjimu ir pasitikéjimu (2000).
Sakramentai teikia mums intensyvius malonés momentus - malongs,
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kuri yra ne vien tam momentui, bet visam gyvenimui. Sakramentai yra
momentai, kurie suintensyvina ir per kuriuos §venciame tai, ka Dievas
visa laika daro miisy gyvenime.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Tit 2, 11-14
Klausimas pasidalijimui

Kaip patyriau Dievo malong per sakramentus?
Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Sakramenty pagrindas yra Kristaus gyvenimo slépiniai (1115).
Sakramentai - tos ,,galios*, kurios eina i§ visuomet gyvo ir
gyvybe teikian¢io Kristaus kiino, Sventosios Dvasios veikimas
tame kiine, kuris yra Bazny¢ia, - tai ,,didingi Dievo darbai*
Naujojoje ir amZinojoje Sandoroje (1116). Sakramentai yra mus
mylincio Dievo dovanos.

Yra trys sakramentai - Kriktas, Sutvirtinimas ir Sventimai - kurie
suteikia sakramentinj charakterj arba ,,antspauda, Zyminti, kad biiddami
krik$c¢ionimis mes turime dali Kristaus kunigystéje. Tridento
susirinkimas pavadino §i antspauda ,,neiSdildomu*, tai reiskia, kad jis
yra amzinai iSliekantis, nuolat atveriantis mus malonés gyvenimui,
dieviskajai globai ir pazadui tarnauti Bazny¢iai. Dél to Sie [trys]
sakramentai nekartojami (1121).

Sakramentai yra regimi zenklai, kad Dievas yra su mumis ir per
kuriuos mes galime Jam atsiliepti. Jie yra simboliai to, kas Sventa.
Sakramentai yra ritualai, o mes, biidami Zmonémis, esame traukiami
ritualy. Kartais zmonés ateina Svesti sakramenty, nors daugiau jokiu
kitu konkreciu biidu neisreiskia savo tikéjimo. Biidami ritualiniai,
sakramentai paliecia visa miisy biiti, pacias jos gelmes.

23



»Sakramentai yra skirti Zmonéms pasventinti, Kristaus kiinui
ugdyti, pagaliau Dievui deramai pagarbinti; bidami Zenklai, jie
taip pat pamoko Zmones. Jie ne tik remiasi tikéjimu, bet
Zodziais ir apeigomis tg tikéjima palaiko, stiprina,

iSreiSkia, todél vadinami tikéjimo sakramentais* (Sacrosantum
concilium 59) (1123).

Sakramentai yra ne vien Dievo malonés zenklai, bet jais 1§ tiesy mums
suteikiama maloné. Vertai, su tikéjimu Svenciami sakramentai
perduoda jais iSreiSkiama malone (1127). Maloné sukuria ir
palaiko miisy rysj su Své. Trejybe. Mes §venéiame nuostabig Dievo
meile, kuri pasauké mus i$ nuodémiy { Jo gailestingumo Sviesa. Dievas
veikia per sakramentus, kad padaryty mus Sventus.

Biitina prisiminti, kad sakramentai néra magiski ta prasme, kad kas
nors vien juos priimdamas yra stebuklingai perkeic¢iamas. Kai tik
pradedamas $vesti sakramentas, Kristaus ir Sventosios Dvasios galia
veikia jame ir per ji, taCiau sakramento vaisiai taip pat priklauso nuo ji
priimanciojo nuostatos ir pasirengimo (1128). Mums labai svarbu tai
suprasti! Dievas teikia mums savo malong per sakramentus ir nuolat
mus myli, nepriklausomai nuo to, kiek mes prieS§inameés. Mes
niekuomet negalime ,,uzsidirbti* Dievo malonés, tai yra dovana. Taciau
malonés dovanos auga dél miisy troskimo jas priimti ir noro, kad jos
klestéty miisy gyvenime (2001).

Kiekvienas sakramentas turi bendruomening dimensija. Mastydami
apie sakramentus, turime suvokti, kad jie néra izoliuoti Zmoniy
gyvenimo jvykiai. Greiciau, sakramentai yra miisy gyvenimo ivykiy
$ventimas sarySyje su Jézaus gyvenimu. Kaip Sventoji Dvasia igalino
Jézy gyventi visiskoje vienybeje su Dievu, Jo Tévu, taip per
sakramentus Sventoji Dvasia ir mus jgalina gyventi meilés ir vienybés
su Dievu gyvenima, bendrystéje su Sventaisiais, kurie iSkeliavo
anksciau uz mus, ir solidarizuojantis su broliais ir seserimis Baznycioje
Cia, Zemgje.
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Dalijimasis savo tikéjimu

Kuriy sakramenty Sventimas manyje palikes gily pédsaka?
Kada malda man padéjo patirti sakramenting malong?
Kokiais savo gyvenimo momentais samoningai patyriau Dievo
malong?

Kokiais konkreciais biidais galéciau labiau atsiverti malonés
dovanai (savaitgalio rekolekcijos, pasivazingjimas/
pasivaiksciojimas savo malonumui vaizdingomis vietovémis,
vidudienio malda)?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai pagrindinis
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie pasiitllymai yra antriniai:
- Atnaujinkite savo Kriksto pazadus, apmastydami Apastaly

tik¢jimo i8pazinima (Tikiu) Sig savaite.
Sia savaite pilnai dalyvaukite Atgailos sakramento ir
Eucharistijos Sventime. Tam pasiruoskite, skirdami laiko
maldai ir apmastymui.
Pasidalinkite su savo Seimos nariais tuo, kaip Dievas veiké
jusu gyvenime per sakramentus. Pasikvieskite viena Seimos
narj dalyvauti kartu su jumis Eucharistijos liturgijoje ar Atgailos
ir Sutaikinimo sakramente Sig savaite.
Skirkite laiko apmastyti savo kaip krik$tatévio, Sutvirtinimo
glob¢jo ar Santuokos liudytojo vaidmenj. Pasimelskite uZ juos,
ir susisiekite su savo krikStastiniu ir krikStadukte, sutvirtintuoju
ar sutuoktiniy pora Sig savaite.
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Aukstyn Sirdis
Uzbaikite spontaniska dékojimo uz sakramentus malda
Baikite giesme, kuriq giedojote pradzioje
Zvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir

nagrinédami 5-gjq temq KrikStas bei Katekizmo paragrafus
nuo 1212 iki 1284.



5-0J1 TEMA
KRIKSTAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera.

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Sitiloma, kad skirtingi grupelés dalyviai pakaitomis melstysi
issakydami vienq is Apastaly tikéjimo iSpazZinimo teiginiy. Po
kiekvieno teiginio padarykite pauze.

TIKIU | DIEVA TEVA visagalj, dangaus ir Zemés Sutvéréja;

ir { Jézy Kristy, vienatinj jo Stiny, miisy VieSpati,

kuris prasidéjo i§ Sventosios Dvasios, gimé i§ Mergelés Marijos,
kentéjo prie Poncijaus Piloto, buvo prikaltas prie kryZiaus, numires ir
palaidotas;

nuzenge | pragarus; trecigja diena kélesi i§ numirusiy; izengé i dangy,
sédi visagalio Dievo Tévo desingje, 1§ ten ateis gyvyjy ir mirusiyjy
teisti.

Tikiu j Sventaja Dvasia,

Sventaja visuoting Bazny¢ia,

Sventyjy bendravima,

nuodémiy atleidima,

kiino i$ numirusiy prisikélima

iIr amzingji gyvenima.

Visi  Amen.

Liturginis maldynas, Kataliky pasaulio leidiniai, 2007, p.42
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Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Krikstas, Sutvirtinimas ir Eucharistija yra trys ikrikS¢ioninimo
(iniciacijos) sakramentai ir deda pamatus visam kriks¢ioniskajam
gyvenimui (1212). Svarbu, kad jie biity suvokiami neatsiejamoje
vienybéje. Krikstu mes gimstame i§ naujo ir tampame dieviskojo
gyvenimo dalininkais. Krik$tu atleidZiamos visos nuodémeés - ir
gimtoji, ir visos asmeninés, taip pat bausmés uzZ nuodémes
(1263). Kriksto malon¢ jgalina mus tikéti Dieva, Juo viltis ir Jj
myléti, duoda gebéjima gyventi ir elgtis taip, kaip skatina
Sventoji Dvasia savo dovanomis, moralinéms dorybéms
padedant, suteikia galimybe tapti vis geresniems (1266). Nors Si
tema bus skirta Krikstui, svarbu prisiminti, kad Sutvirtinimas ir
Eucharistija yra esmiskai susij¢ su mtisy Krikstu. Sutvirtinimas mus
sustiprina, o Eucharistijoje mes gauname amzinojo gyvenimo

maisto (1212).

Per Kriksta mes i$ naujo gimstame Velykuy slépinyje - Jézaus
gyvenime, mirtyje ir Prisikélime. Krik§tu mes Svenciame nauja gimima
dieviskajam gyvenimui. Pats Jézus atéjo prie Jordano, kad buity
pakrikstytas. Tai buvo Jo solidarumo su zmonémis, kuriems reikia
dieviskojo atleidimo, Zenklas. Jono vandens krikstas nedavé dovanos
tapti dieviSkojo gyvenimo dalininkais. AtidZiai pasiklausykime Jézaus
Kriksto pasakojimo pagal Morkuy.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Mk 1, 1-11
Klausimas pasidalijimui
Kaip Siandien suprantu tai, kad esu pakrikstytas Kristaus gyvenime,

mirtyje ir Prisikélime? Kaip noréciau tai suprasti po deSimties mety?
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Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Graikiskas zodis baptizein (kuri lietuviy kalboje verc¢iame kaip
krikstyti, Krikstas, vert. past.) rei$kia ,,panardinti®, ,panerti*.
Kriksto vandenys simbolizuoja panirima i Kristaus mirtj ir Prisikélima,
kuris jgalina mus tapti ,,nauju kiiriniu“ (2 Kor 5, 17; Gal 6, 15;

zr. Rom 6, 3-4; Kol 2, 12) (1214). Naujai pakrikstytasis ne tik tampa
laisvas nuo gimtosios nuodémés ir visy asmeniniy nuodémiy, bet taip
pat dalijasi Prisikélimo viltimi. Naujai pakrikstytasis yra atnaujinamas
Sventosios Dvasios (1215) ir pradeda nuolatinio atsivertimo procesa,
kurj skatina Dievo artumas. Didzioji Kriksto paslaptis yra ne tai, ka
mes darome, bet ka Dievas daro mumyse.

Krikstas jveda asmeni | Baznycios gyvenima. Norint tapti
kriksc¢ioniu, jau nuo apastaly laiky reikéjo pereiti keleta
jvadiniy tarpsniy. Tai padaryti galima greitai arba palengva.
Taciau visada turi iSlikti esminiai elementai: Zodzio skelbimas,
atsivertimo lydimas Evangelijos priémimas, tikéjimo
iSpazinimas, krikstas, Sventosios Dvasios suteikimas,
vienijimasis Eucharistijoje (1229).

Ankstyvojoje Baznyc€ioje vyskupas Svgsdavo Kriksta, Sutvirtinima ir
Eucharistija kartu vienoje liturgijoje, taciau per amzius $i praktika kito
dél didelio atsivertusiyjy skaiciaus ir besivystancios kiekvieno
sakramento sampratos teologijos. Tapo tiesiog neimanoma, kad
vyskupas visuomet dalyvauty, kad patepty ir uzdéty rankas. Laikui
einant, Sutvirtinimo ir Eucharistijos priémimo laikas nusikelé, dél to
lotyny apeigose, Sie sakramentai dabar yra teikiami skirtingais
gyvenimo laikotarpiais.

Kiudikiams, gimusiems su Zmogiska, puolusia ir gimtosios
nuodémeés sutersta prigimtimi, taip pat reikalingas atgimimas
per Kriksta... (1250). Gimtoji nuodémé yra ne ,,padaroma*, bet
,paveldima“: tai yra labiau buisena, negu atliktas veiksmas (404).
Gimtosios nuodémés perdavimas visai Zmonijai yra slépinys. Taciau
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Bazny¢ia visuomet moke, kad apgailétina zmonijos padétis ir miisy
polinkis i blogi (taip akivaizdziai regimas karo Ziaurumuose ir teroro
aktuose, taip pat ekonominio neteisingumo sukeltame skurde) negali
buti suvoktas atsietai nuo Adomo nuodémeés (403).

Siandien kiidikiy Krikstas yra sielovadiné norma. Tévai perduoda
tik€jima savo vaikams nuo pat kiidikystés. Nors daugelis miisu
buvome pakrikstyti dar kiidikiai, sakramento prigimtis reikalauja
katechumenato po kriksto, t.y. ne vien tikéjimo tiesy aiskinimo, bet
ir nuolatinio atsivertimo i§ nuodémiy (1231). Pokytis ir pastovi miisy
gyvenimo tikrové. Mus augancius ir brestan¢ius Kriksto maloné jgalina
nuolat ir visiskai kreipti savo gyvenimus i mus mylinti Dieva. Kriksto
maloné suteikia jégy nugaléti pavyda, savanaudiskuma, gasluma ir
priesiskuma bei vis giliau ir stipriau pamilti Dieva. Dievo maloné mus
sustiprina, kad gyventume remiantis Jézaus moraliniu mokymu ir i$
tikros Dievo ir artimo meilés laikantis isakymu. Mes turime atsiliepti
Jézui ir tarti: ,, Taip, VieSpatie, a$ atsiduodu Tau visiskai, daryk su
manimi, kg nori®.

Kuomet krikstijamas vaikas, jo tévai ir krikStatéviai isipareigoja padéti
vaikui augti tikéjime. Visa bendruomené isipareigoja vaikui. Sis
sakramentas Zymi paZada, kad bendruomené sieks gyventi Jézaus
vertybémis ir priims vaika i bendruomenini gyvenima, t.y. Jézaus
gyvenima. Tai yra ypatingai intensyvaus bendravimo tarp Dievo, vaiko
ir bendruomenés momentas (1255).

Krikstas yra tikéjimo sakramentas (Mk 16, 16). Tadiau
tikéjimui reikia tikin¢iyjy bendruomenés. Kiekvienas tikintysis
gali tikéti tik drauge su Bazny¢ia. Tikéjimas, kurio
reikalaujama krikstui, dar néra tobulas ir brandus, tai tik
tikéjimo pradzia, ir jis turi biiti ugdomas (1253). Po Kriksto miisy
tik¢jimas turi augti. Taigi kiekvienais metais Svgsdama Velyknakc¢io
liturgija, BaZny¢ia kviecia mus atnaujinti KrikSto pazadus (1254).
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Kriksto apeigos atskleidzia sakramento prasmg ir malong.
Démesingai jose dalyvaudami ir sekdami Siy apeigy veiksmus
ir ZodZius, tikintieji susipazjsta su tais lobiais, kuriuos Sis
sakramentas Zenklina ir jgyvendina kiekviename naujai
pakrikStytame Zmoguje (1234).

Kaip ir kiti sakramentai, Krikstas suteikia mums pasvenciamaja
malong, kuri mus apvalo, nutyrina ir suteikia mums nauja gyvenima
Sventojoje Dvasioje (1262). Krikstu atleidZiamos visos nuodémés,
taip pat ir gimtoji. Krik$tu mes tampame ,,nauju kiiriniu“, Dievo
vaiku (1265). Kriksto maloné suteikia mums jégu testi Jézaus misija ir
tarnyste, biiti pasaulio Sviesa, augti gerume ir gyventi nuolankiai bei
pasitikinciai (1266). Krikstas padaro mus Kristaus kiino nariais
(1267). Krikstas grindzia visy krik$¢ioniy, gyvy ir mirusiy,
bendruomeng ir bendravima. Per Kriksta mes galime i tiesy sakyti,
kad esame broliai ir seserys Kristuje, pasaukti atnaujinti zemés veida.

Dalijimasis savo tikéjimu

Jei mane pakrikstijo kuidikystéje, ka dariau, kad tgs€iau
Kriks$tu prasidéjusi nuolatinj atsivertima? Jei buvau
pakrikstytas suaugges, kas mane paskatino tai daryti?

Ka prisimenu i§ Kriksto apeiguy, kuriose galbiit teko dalyvauti?
Kurie simboliai paliko didZiausia jsptidi? Ka tie simboliai man
reiSkia?

Kokiu bidu miisy parapija priima naujai pakrikstytuosius? Jei
mes to niekada nedaréme, kokiu konkrec¢iu biidu galétume tai

daryti?
Gyventi Geraja Naujiena
Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai

veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Perskaitykite Katekizmo paragrafus nuo 1235 iki 1245, kad
suzinotuméte daugiau apie Kriksto apeigas ir simbolius.
Siais metais dalyvaukite Velyknakéio liturgijoje ir ypatinga
démesi atkreipkite | Kriksto pazady atnaujinima, arba Sia
savaitg¢ melskités, mastydami apie Kriksto pazadus.
Paprasykite savo tévy ar krikstatéviy, kad jie papasakoty apie
jusu Kriksta, arba pasidalinkite su savo vaiku ar krikstavaikiu,
ka jums reiskeé jo/jos Krikstas.
Suburkite grupelg tévy, kuriy vaikai buvo neseniai pakrikstyti
arba bus krikstijami, kad kartu pamastytumeéte ir
pasidalintuméte apie §i sakramenta.

AukStyn Sirdis

Melskites Apastaly tikéjimo ispazinimo maldq, stabtelkite po
kiekvieno teiginio.

Zvilgsnis j priekj

Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir
nagrinédami 6-qjq temq Suaugusiyjy jkrikS¢ioninimo apeigos bei
Katekizmo paragrafus nuo 1212 iki 1284.
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6-0J1 TEMA

SUAUGUSIUJU JKRIKSCIONINIMO APEIGOS

Sitiloma aplinka

Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Bazny¢ios Katekizmas
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Tikéjimo malda. Melskités pakaitomis

I choras (puse)

II choras (puse)

I choras (pus¢)

II choras (pusé¢)

I choras (pus¢)

II choras (pusé¢)

I choras (pusé)

II choras (pusé)

I choras (pusé)

Tikéjimas laiduoja mums tai, ko viliamés,
irodo tikrove, kurios nematome.

Per ji protéviai gavo gera liudijima.

Tikéjimu suvokiame, kad pasauliai
buvo sutverti Dievo zodziu,

biitent i$ neregimybés atsirado regima.

Tikédamas Abraomas paklausé Saukimo
keliauti i Sali, kuria turéjo paveldéti,

ir iSvyko, nezinodamas kur einas.
Tikédama ir pati Sara, nevaisinga
ir nebe to amziaus, gavo galia
susilaukti palikuonies,

nes pasitikejo tuo, kuris buvo daves pazada.

Todél i§ vieno vyro, ir dar apmirusio,
gimé palikuonys,
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I choras (pus¢)  gausiis tartum dangaus zvaigzdés
ir nesuskaitomi kaip jiros pakrantés smiltys.

Ichoras (pus¢)  Jievisi miré tikédami, dar negave
pazadétyju dalykuy, tik iS tolo juos
regédami, sveikindami ir iSpazindami,
jog jie zeméje sveciai ir ateiviai.

I choras (pus¢)  Taip kalbédami, jie duoda suprasti,
jog iesko tévynés.

Ichoras (pus¢)  Jeigujie biity minéje ana, i$ kurios iskeliavo,
jie buty turéjg laiko sugrizti atgal.

I choras (pus€¢)  Bet dabar jie trosko geresnés tévynes,
tai yra dangiskosios.

I choras (pus¢) Tod¢l Dievui negéda vadintis jy Dievu:
jis parengeé jiems Miesta!

Zyd11,1-3.8.11-16
Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gerqja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas
Zvelgdami i Kriksto sakramento ir iniciacijos i tikéjima istorija
matome, kad amZiams bégant ir keiciantis aplinkybéms, Sis
jkrikS$¢ioninimas labai keitési. Pirmaisiais BazZnycios amziais jis
buvo labai iSpléstas, apémé ilga katechumenato laikotarpj ir
parengiamgsias apeigas, kurios buvo liturginés katechumeny
parengimo gairés ir baigdavosi jkrik§¢ioninimo sakramenty
Sventimu (1230).
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Laikui bégant, mes nutolome nuo $io ikrik§¢ioninimo proceso, taciau I
Vatikano susirinkimas atkiiré ankstyvosios Baznyc¢ios apeigas (rita).
Dabar miisy parapijose jau susiduriame su §iomis ankstyvosios
Baznycios apeigomis. Katekizmas nenagrinéja apeigy, ta¢iau mums
yra svarbu suprasti § procesa, kad galétume tinkamai isijungti {
bendruomeninj ikrik§¢ioninimo veiksma. Suaugusiyju katechumenato
etapy apeigas galima rasti Suaugusiyjy ikrikscioninimo apeigyne
(Rite of Christian Initiation of Adults [RCIA], 1972) (1232).
Suaugusiyjy jkriksc¢ioninimo eiga dabar pradedama jy
katechumenatu, o vainikuojama i$ karto trijy sakramenty -
Kriksto, Sutvirtinimo ir Eucharistijos - Sventimu (1233).

Naujuju katechumeny isipareigojimo Dievui ir Bazny¢iai Sventimas
ivairiomis liturginémis apeigomis ir Velyknakcio liturgijoje labai ikvepia.
Katechumenatas suteikia galimybg visiems mums kaip Baznyciai
isijungti { naujy nariy priémimo procesa riipestingoje tikéjimo
bendruomenéje. Esame kvieciami perduoti jiems miisy tikéjimo lobius,
kad jie giliau patirty jo slépinius. Katechumenatas, jo apeigos, leidzia
gyvai patirti bendruomenini Bazny¢ios modeli. Katechumenato metu
visa krik§¢ioniy bendruomené deda pastangas evangelizuoti ir svetingai
priimti. Sivo laiku kiekvienas i§ miisy yra kvie¢iamas dalintis savo
asmeniniu tikéjimu | Jézy, atsisakyti nuodémés, gyventi evangelinémis
vertybémis, evangelizuoti, katechizuoti ir giliau isigyventi { Jézaus
Velyky slépini.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Rom 6, 3-11

Klausimas pasidalijimui

Kaip patyriau nauja gyvenima, gauta per ikrik§¢ioninimo sakramentus?
Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Suaugusiyjy jkrikscioninimo apeigos yra vienas i§ nuostabiausiy
padariniy, kuriuos Iéme II Vatikano susirinkimo liturginio atsinaujinimo
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akcentavimas. Suaugusiyjy jkrikscioninimo apeigos ir pats
ikriks¢ioninimo procesas turi ne tik aiskia liturging struktiira, bet taip
pat ir didele sielovading prasme mums visiems. Sio dvasinio ir
sakramentinio {vykio patirtyje veikia Dievas. Kad tinkamai
igyvendintume Apeigas turime formuoti tikéjimo bendruomenes,
dalytis tikéjimu, evangelizuoti vieni kitus ir tuos, kurie yra pakviesti {
miisy tikéjima.

Vienos mazos bendruomenés narys dalinasi savo patirtimi:

Viena moteris nedalyvavo Sv. Misiose
penkiolika mety. Nei asaros, nei jokios kalbos
negaléjo jos itikinti dalyvauti MiSiose, taciau ji
sutiko prisijungti prie mazos bendruomengs.
Sventoji Dvasia triumfuoja dar karta!

Dalinimasis tikéjimu mazoje grupeléje tikrai
veikia. Tai yra tai, ko ji nieckuomet nebuvo
patyrusi ankséiau. Siandien jai nebereikia jokios
,pagalbos®, kad eity 1 MiSias. Ji priémé
Sutaikinimo sakramenta ir jmeta vokelj { aukuy
krepseli! Mes negalime evangelizuoti kity, jei
patys nebuvome evangelizuoti (i§ ,, Go and
Make Disciples ).

Suaugusiyju ikrik§¢ioninimo apeigas sudaro keli tarpsniai. Viso
proceso metu yra butinas tikéjima formuojantis mokymas. Pirmasis
tarpsnis yra prieskatechumenatas. Sis laikotarpis skirtas pasveikinti,
priimti, klausytis ir dalintis; tuo metu yra skelbiama Evangelijos Zinia ir
susidomeéje Zmongs ja priima { savo gyvenima. Tai laikas susipazinti.
Besidomintiems suteikiama galimyb¢ pasitikrinti savo nora pradéti
nuolatinio atsivertimo procesa, kuriame Jézaus vertybes vis labiau
tampa savomis.
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Antrasis tarpsnis yra katechumenatas, kurio metu susidomeje
asmenys, kurie dabar vadinami katechumenais - tai reiskia , tie,
kurie kruopsciai kazka tiria® - pradeda procesa, kurio metu turés
apsispresti. Tai formavimo laikotarpis. Katechumenai formaliai
pareiSkia savo nora priklausyti kataliky bendruomenei. Tai gana ilgas
laikotarpis, kurio metu jiems yra suteikiamos Zinios ir pagalba augti
katalikiSkame gyvenime. Per zodj, Slovinima, liturgija ir bendruomeng
katechumenai vis labiau pazista atsiskleidziantj Dievo buvima ju
gyvenime. Parapija Svencia Priémimo apeigas, zenklindama
katechumenato laikotarpio pradzia ikrik§¢ioninimo procese.

Katechumenai ,,jau yra susieti su Baznycia, yra Kristaus
namiSkiai ir neretai jau gyvena tikéjimu, viltimi ir meile* (4d
gentes 14 § 3). ,,Motina BaZny¢ia juos kaip savus jau apsupa
meile ir rapesciu.” (Lumen gentium 14 § 5) (1249).

Trediasis tarpsnis yra nutyrinimo ir ap$vietimo laikotarpis. Sis etapas
sutampa su Gavénia, jo metu katechumenai gilina savo jsipareigojima.
Gavénia yra tinkamas laikas rekolekcijoms ir apmastymui, jos metu
visi parapijieciai yra kvieciami giliau iSgyventi Jézaus Velyky slépini.
Pirmaji Gavénios sekmadieni tie, kurie apsisprendé tapti Baznycios
nariais, savo glob¢ju yra pristatomi bendruomenei. Tai yra vadinama
Vardy jraSymo arba i8rinkimo apeigomis. Treciaji, ketvirtajj ir penktaji
Gavénios sekmadienj vykstantys tyrimai per malda suaudzia
Evangelijos temas, o bendruomené meldzia, kad katechumenai
nusigrezty nuo nuodémes ir visiskai atsiduoty Dievui.

Didysis SeStadienis yra paskutiniyjy pasiruoSimy pries ikrikS¢ioninimo
sakramenty Sventima laikas. Velykos yra katechumenato kulminacija.
Velyknak¢io liturgijoje katechumenai yra pakrikstijami, sutvirtinami ir
dalyvauja Eucharistijoje. Jie yra oficialiai priimami { bendruomeng kaip
pilnateisiai jos nariai. Mes Svenc¢iame tai, ka Dievas padaré ir toliau
vykdys ju gyvenime; taip pat Svenciame dékodami uz bendruomenés,
kurig mums Dievas davé, dovana!
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Paskutinis Suaugusiyju ikrik§¢ioninimo apeigy etapas yra mistagogija,
t.y. ,,slépiniy mokymasis®. Siuo laikotarpiu, nuo Velyky iki Sekmini,
nauji nariai ir visi parapijieciai atskleidzia tikéjimo slépinius, kad geriau
juos suvokty. Tai yra laikas, kada bendruomené ir nauji jos nariai
auga Velyky slépinio pazinimu, kad medituojant Evangelija,
dalyvaujant Eucharistijoje, darant meilés ir teisingumo darbus Sis
slépinys tapty ju gyvenimo dalimi.

Kad nauji bendruomenés nariai galéty augti ir gilinti savo tik&jima,
bitina, kad parapija sudaryty tinkamas salygas dalinimuisi tikéjimu.
Daugelis parapijy buria mazas grupeles, bendruomenes, kad jos ne
vien tik remty naujus narius, bet, kaip ir katechumenatas, tapty
normaliu parapijos gyvenimo bruozu.

Ikrik$¢ioninimo procesas atskleidzia nuolatinio besivystan¢io
Baznycios gyvenimo modeli. Mes, kaip kriks¢ionys, visi esame
pasaukti evangelizuoti ir pasiekti kitus zmones su Geraja naujiena.
Esame pasaukti nuolatinei formacijai, dvasiniam augimui, atsivertimui ir
susitaikinimui. Esame kvie¢iami augti kaip Kristaus mokiniai. Esame
kvieciami misijai ir tarnystei.

atéjusieji yra svetingai priimami, kur zmonés gali dalintis savo tikéjimo
patirtimi, kur parapijieciai iSdrista eiti ir nesti Geraja naujiena pasauliui,
kur jie gali susitelkti i maZas grupeles, kad dalintysi, melstysi, mokytusi,
rlipintysi ir imtysi misijos, kur Zzmonés vadovautysi Jézaus vertybémis
kiekvienoje savo gyvenimo situacijoje. Ikrik§¢ioninimo procesas
pateikia toki model;.

Dalijimasis savo tikéjimu
Kaip i§gyvenu ikrik§¢ioninimo procesa savo parapijoje? Kaip
tai stiprina mano tikéjima?
Biti evangelizuotam reiskia, kad mes priimame Dievo Zodi ir

stengiames juo remtis savo gyvenime. Biiti evangelizuotam
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reiskia, kad mes galime dalintis savo tikéjimo kelione su kitais
ir pasikviesti kitus keliauti drauge. Kuriose savo gyvenimo
srityse jauciu didziausia poreiki biiti evangelizuojamam?

Kaip galiu evangelizuoti kitus? Ko konkreciai imsiuosi
evangelizuojant pazistama zmogy?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Pasisiiilykite buti globéju Zmogaus, kuris noréty tapti kataliku.
Pasidalinkite savo tikéjimo patirtimi su Seimos nariu, draugu ar
bendradarbiu. Per visa savaite prisiminkite ji/ja maldoje.
Paprasykite, kad neseniai ikrik§¢ioninimo sakramentus
priémes zmogus pasidalinty su jumis savo tikéjimo kelione.
Papasakokite jam ar jai savo tikéjimo istorija. Susitikite prie
kavos puodelio, po Misiy ar pan.
Isipareigokite tapti pastoviu mazos grupelés jiisy parapijoje
nariu. Jei jisy parapijoje néra mazos grupelés, pasikalbékite
su klebonu apie galimybg tokia suburti.

AukStyn Sirdis
Melskitées kartu
Gerasis Dieve, mes kreipiamés | Tave, nes mums reikia Tavo

gailestingumo ir gydymo. Meldziamés uz tuos, kurie ruosiasi Krikstui ir
kitiems sakramentams. Meldziame suteikti jiems stiprybés ir
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iStikimybés, drasos ir gilesnio tikéjimo, tesiant keliong. Atnaujinki mus
per miisy Kriksto pazadus. To prasome per Kristy miisy VieSpati.
Amen.

Galite pratesti spontaniskais maldavimais dékodami ir prasydami
gvdymo sau, o ypac tiems, kurie dalyvauja katechumenate.

Zyvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir

nagrinédami 7qjq temq Sutvirtinimas bei Katekizmo
paragrafus nuo 1285 iki 1321.
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7-0J1 TEMA
SUTVIRTINIMAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Melskites kartu

Ateik, Sventoji Dvasia, pripildyk miisy Sirdis savo §ventomis
dovanomis.

Malda
Melskités pakaitomis

I choras (pusé) Tegu musy silpnumas Siandien biina perkeistas
Tavo stiprybés, kad galetume daryti tai,
kas yra gera ir teisinga.

I choras (pus¢)  Tegumiisy meilé buna tokia,
kad nieko nejzeistume ir nejskaudintume,
tegu ji biina tokia dosni, kad atleistume
visa blogi, kuri teko patirti.

Visi Ateik, Sventoji Dvasia, pripildyk
miisy Sirdis savo Sventomis dovanomis.

I choras (pus¢) Sventoji Dvasia, biiki $alia
visuose miisy gyvenimo iSbandymuose;
apSvieski mus, kai esame nezinioje;
sustiprink, kai esame silpni;
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patarki abejonése; padéki visuose reikaluose;
ginki pagundose ir guosk negandose.

I choras (pus¢)  Padéki mums gyventi Sventai
ir augti gerume ir malonéje.
Maloningai igirsk mus, Sventoji Dvasia,
ir i$liek savo Sviesa | miisy kiinus,
Sirdis, protus ir sielas.

Visi Ateik, Sventoji Dvasia,
pripildyk muisy Sirdis
savo Sventomis dovanomis. Amen

Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Sutvirtinimas kaip Krikstas ir Eucharistija yra ikrikS¢ioninimo
sakramentas. Sutvirtinimas patvirtina tai, ka jau esame gave Krikstu.
Sutvirtinimas padidina ir pagilina Kriksto malone... kurios déka
mumyse giliau jsiSaknija dieviSkoji jvaikysté... kuri tvirciau
suvienija su Kristumi; padaugina mumyse Sventosios Dvasios
dovany; tobuliau sujungia mus su Baznyc¢ia (LG 11); ir suteikia
mums ypatingos Sventosios Dvasios jégos, kad |...] skleistume
ir gintume tikéjima (1303). Sutvirtinimu Svenciame tai, kad Dievas
mus myli ir yra mumyse. Ne tiek mes patvirtiname savo isipareigojima
Dievui, kiek Dievas atnaujina savo dievisko artumo su mumis pazada
tiek gyvenime, tiek mirtyje. Dievas 1§ naujo pazada visuomet biiti su
mumis ir §f pazada i$pildo gyvu Sventosios Dvasios buvimu mumyse
per Sutvirtinimo sakramenta.
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Senojo Testamento pranasai skelbé, kad Sventoji Dvasia ilsésis ant
Mesijo. Jézus buvo pradétas i§ Sventosios Dvasios, §i Dvasia Jézy
vede ir apSviete kiekvienu Jo kelionés momentu (1286). Mesijas,
Jezus, atéjo, ir Jo Kriksto metu Sventoji Dvasia nusileido ant Jo.
Tuomet Jézus pazadéjo Sventaja Dvasia savo mokiniams ir visiems,
kurie jtikés. Per Sekmines mokiniai buvo pripildyti Sventosios Dvasios
ir émé skelbti ,,didzius Dievo darbus® (Apd 2, 11) (1287). Taip pat ir
mums yra pazadéta toji Dvasia.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Jono 16, 4-16
Klausimas pasidalijimui

Kokiu biidu patiriu Sventosios Dvasios veikima savo gyvenime?
Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Ankstyvojoje BaZnycioje Sutvirtinimas buvo teikiamas Kriksto metu.
Taciau del didéjancio kuidikiy Kriksty ir kaimo parapijy skaiciaus, taip
pat dél vis didesniy kliti¢iy vyskupui dalyvauti kiekviename Krikste,
tapo racionaliau Siuos du jkrik§¢ioninimo sakramentus Svesti atskirai.
Si praktika iSsivysté Vakary Bazny¢ioje tam, kad vyskupas galéty
dalyvauti teikiant Sutvirtinima. Rytai iSlaiké Siy sakramenty
vienybe, ir Sutvirtinima ten teikia krikstijantis kunigas (1290).

Vakary tradicija, atidedanti Sutvirtinimo S§ventima iki proto amziaus,
turi dar ir kita privaluma. Tai suteikia galimybe asmenims, kurie buvo
pakrikstyti kidikystéje, viesai ir asmeniskai atnaujinti KrikSto pazadus,
anksciau uz juos iSpazintus jy tévy ir krikstatéviy.

Jaunas zmogus gali laisvai iSreiksti savo troskima sekti Jézy, iSgyventi
Jézaus pasSaukima ir misija savo gyvenimu Baznyc¢ios bendruomenéje.
Asmuo gali tarti: ,,AS atpazistu Dievo veikima mano gyvenime,
padedanti jveikti mano nuodéminguma ir Saukianti tapti mylin¢ios
tikéjimo bendruomenés dalimi. Noriu Jam atsiliepti, taip*.
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Kaip ir Kriksto, taip ir Sutvirtinimo apeigose naudojami labai
reikSmingi simboliai - patepimas aliejumi ir palaiminimas juo, ranky
uzdéjimas, maldos ir veiksmai. Sutvirtinimo metu krikscionis yra
patepamas aliejumi, kurio prasmé yra labai gili. Aliejus yra [misijos]
gausumo ir dZiaugsmo Zenklas (Ist 11, 14; Ps 23, 5; 104, 15).

Jis nuvalo.. ir kiing daro mikly...; jis yra gydymo zenklas; jis
suramina, suteikia jégu ir sveikatos (1293-1294). Patepimu krik$¢ionis
yra pazenklinamas antspaudu. Tas Sventosios Dvasios antspaudas
Zenklina visiSka priklausyma Kristui, amZing Jam tarnavima,
bet drauge ir dieviSkosios globos pazada didZiajame
paskutiniyjy laiky iSméginime (Apr 7, 2-3; 9, 4; Ez 9, 4-6)
(1296). Sis aliejus néra jprastas aliejus, bet $ventasis krizmos aliejus.
Krizma vyskupas konsekruoja, t.y. paSventina, krizmos MiSiose
Didziaja Savaitg ir ja naudoja visoje vyskupijoje (1297).

Kai Sutvirtinimas teikiamas atskirai nuo Kriksto... sakramento
liturgija prasideda Kriksto pazady atnaujinimu ir sutvirtinamyjy
tikéjimo iSpaZinimu. Taigi aiSkiai matyti, kad Sutvirtinimas yra
Kriksto tesinys (SC 71). Kai kriksStijamas suauges Zmogus, jis
tuoj pat yra sutvirtinamas ir dalyvauja Eucharistijoje (CIC, can.
866) (1298). Kaip sako Paulius VI apastalingje konstitucijoje
Divinae consortium naturae 663, ,,Sutvirtinimo sakramentas
teikiamas patepant Sventaja krizma kakta, uzdedant ranka ir tariant
zodZius: ‘Accipe signaculum doni Spiritus Sancti’ (‘Priimk
Sventosios Dvasios dovanos Zenkla’)*“. Apeigos baigiamos ramybés
palinké&jimu (1300).

Vyskupas yra ordinarinis Sutvirtinimo teikéjas (1313). Vyskupai
zenklina tiek vieting, tiek vyskupijos Bazny¢ia ir pabrézia, kad mus
jungia platesné bendrysté Baznycioje su visa Dievo Tauta. Mes esame
sujungti ne vien su savo Seimy nariais ar kaimynais, kitais
parapijieciais, bet taip pat su jvairiausiy kulttiry krik§¢ionimis.
Sutvirtinimo metu mums primenama, kad esame siysti misijai { visa
pasauli. Mes esame pasaukti atnaujinti Zemés veida. Mes esame
igalinti perkeisti miisy Zemg, nesti meile ir taika i visas pasaulio Salis,
ypac ten, kur meilés labiausiai triiksta.
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Sutvirtinimu visi mes, kaip Dievo Tauta, esame igalinami praktikuoti
savo tikéjima jprastinémis ir ekstremaliomis gyvenimo aplinkybémis.
Arbutume darbe, ar savo namuose, ar socialiniy, politiniy ivykiu
arenoje, mes galime igyvendinti savo tikéjimo vertybes. Baznycia
pasauké mus Kataliky Akcijai 1930-aisiais; 1960-aisiais II Vatikano
susirinkimo tévai kalbéjo apie i§gyvenimo svarba savo tikéjimo
,Hurgavietéje®. Sutvirtinimas jgalina mus visose gyvenimo srityse
vadovautis ir veikti pagal Evangelijos vertybes.

Kuomet mums suteikiamas Sutvirtinimas, ant miisy nuzengia Sventoji
Dvasia. Sutvirtinimu mes tampame jautresni tam, kad Dievas yra su
mumis ir mumyse. Atpazjstame, kad esame labiau sujungti su Jézumi ir
Jo misija. Mes atpaZjstame Sventosios Dvasios dovanas, kurios buvo
mums suteiktos. Mes suvokiame, kad mums yra duota jégy ir galios
nesti Geraja Jézaus Naujiena pasauliui. Kaip mokiniai per Sekmines,
mes jgalinami eiti pirmyn, myléti ir tarnauti Dievui bei artimui.

Mums nebereikia gédytis ar bijoti: ne, mes esame pripildyti Dievo
galybés (1303).

Sekminés néra vien tik kazkada BaZnycios istorijoje pazymétas {vyKkis;
Jjos vyksta vis i§ naujo. Priimti Sutvirtinimo sakramenta reiskia priimti
Sventosios Dvasios dovanas. Tagiau kaip ir Krikstas §is sakramentas
néra ,,magija“. Dievas duoda mums malong, Dievas suteikia mums
Sventaja Dvasia. Ta¢iau nuo miisy priklauso, kiek atsiliepsime Dievui
kasdienémis pratybomis ir pasi§ventimu.

Dalijimasis savo tikéjimu

Po to, kai apmastéme Sutvirtinima, ka Sis sakramentas reiskia
man?

Kokias Sventosios Dvasios dovanas pastebiu savo gyvenime?
Isivaizduokite Sekminiy diena. Kaip turéjo jaustis
aukstutiniame kambaryje susirinkg Mergelé Marija ir
mokiniai? Kaip galiu atsiliepti i Sventosios Dvasios issiliejima
mano gyvenime?
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Gyventi Geragja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Pasisitilykite talkinti ruoSiantis Sutvirtinimo sakramentui jisy
parapijoje.
Apmastykite {vairias visuomeninio gyvenimo sritis, kurios ypac¢
reikalingos gydymo, meilés ir ramybés. Pasisiiilykite kokiu
nors bidu padéti konkrecioje srityje - malda, auka ar
savanoriska tarnyste.
Isijunkite { savanoriSka veikla, kuri nukreipta i socialinés
neteisybés sprendima. Pasidomekite jiisy mieste veikianciomis
socialinémis iniciatyvomis, pasisiiilykite vienoje ar kitoje
talkinti.

AukStyn Sirdis
Melskités dekodami uz visas Sventosios Dvasios dovanas, kurias
esate gave.

Melskités kartu

Dieve Téve, uzbaiki darba, kurj pradéjai, ir idlaikyki Sventosios
Dvasios dovanas savo zmoniy Sirdyse. Tegu jie biina pasiruos¢
gyventi Evangelija ir atsiliepti i Jos ikvépimus. Tegu jie nieckuomet
nesigédija skelbti pasauliui Kristaus nukryZiuoto, amZinai gyvo ir
karaliaujancio per amzius. Amen

IS Sutvirtinimo apeigyno
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Zyvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui maldingai perskaitydami ir

nagrinédami 8-gjq temq Eucharistija: jkrik§¢ioninimo
sakramentas bei Katekizmo paragrafus nuo 1322 iki 1419.
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8-0JI TEMA
EUCHARISTIJA, IKRIKSCIONINIMO SAKRAMENTAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Melskités kartu
Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Kuomet suauggs Zzmogus nori tapti visateisiu Kataliky Bazny¢ios nariu,
jis ikrik§€ioninimo sakramentus priima tokia tvarka: Krikstas,
Sutvirtinimas, Eucharistija. Sventoji Eucharistija uZbaigia jvedima j
krik§¢ionybe (1322). Siuo metu dazna pastoraciné praktika yra
tokia, kai Eucharistija vaikai priima prie§ Sutvirtinima. Pakrikstyti
tikintieji yra kvieCiami kartu su visa kataliky bendruomene priimti
Kristaus Kiing ir Krauja.

Kriksc¢ionys zino pasakojima, kuomet savo mirties iSvakarése,
Paskutinés vakarienés metu, Jézus émé duona ir vyna ir palaimings
juos dave valgyti sédintiems prie stalo. Ir dave jiems priesaka tai daryti
Jo atminimui. Kiekviena karta tai darydami Svenciame Kristaus mirties
atminima kaip vienybes, padékos ir meilés rysio zenkla (1323). Mes
Svenciame tq tiesa, kad Kristus yra Gyvoji Duona; jis pazadéjo
amzingji gyvenima tiems, kurie valgo Jo Kiing ir geria Jo Krauja.
Kuomet priimame Eucharistija, mes pripazistame, kad tik per Jézy
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mes gauname maisto ir stiprybés ivykdyti miisy misija €ia ir pasiekti
amzinaji gyvenima.

Eucharistijos maloné i§ tiesy pasotina ir perkeicia misy gyvenimus. Per
Eucharistija yra sustiprinama miisy vienybé su Kristumi. Eucharistija
nuvalo mus nuo praeities nuodémiy, saugo mus nuo naujy
nuodémiy, padidina miisy meilg ir giliau suvienija su Kristaus Ktinu -
Bazny¢ia (Zr. 1393-1396).

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Jono 6, 48-58
Klausimas pasidalijimui

Kaip Eucharistija maitina mane misijai, Kristaus sekimui kasdieniniame
gyvenime?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Eucharistija... tai dékojimas Dievui (1328). Eucharistija mes
vadiname skirtingais vardais. Eucharistija vadiname VieSpaties
vakariene, duonos lauZymu, Eucharistiniu susirinkimu,
Kristaus Kancios ir Prisikélimo atminimu, S‘ventty'a auka,
Sventa dieviska liturgija, Sventosiomis paslaptimis,
Svenciausiuoju Sakramentu, Sventqja Komunija, angely
duona, duona is dangaus, nemirtingumo vaistais, viatiku,
Sventosiomis MiSiomis (1328-1332). Kiekvienas iy vardy
atskleidzia tam tikra Eucharistijos prasmg ar funkcija.

Eucharistinéje aukoje centriné vieta tenka duonai ir vynui,
Kurie, tariant Kristaus ZodZius ir $aukiantis Sventosios Dvasios,
tampa Kristaus kiinu ir krauju (1333)... Senojoje Sandoroje
duona ir vynas drauge su kitais pirmaisiais Zemés vaisiais
biidavo aukojami kaip dékingumo Zenklas Kiiréjui (1334). Misy
i8ganymo istorijoje duonai ir vynui tenka ypatinga prasme. I18¢jimo 1§
Egipto metu nerauginta duona palaike izraelity jégas kelionéje ir buvo
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naudojama Svenciant Paschq. Nerauginta duona padéjo izraelitams
visada prisiminti Dievo istikimybg ir meilg dykumoje.

Be to, vyno taur¢, kuri naudojama $venciant zydy Paschq,
simbolizuoja laukima to, kuris tur¢jo ateiti iSgelbéti Izraeli. Jézus
pasirinko Siuos simbolius, kad i$pildytu savo pazada nuolat pasilikti su
mumis ir suteikti jeégy misy keliongje (1334). Jézus Sventé

Paskuting vakarieng Paschos metu, laukdamas savojo peréjimo pas
Dieva per mirt] ir Prisikélima (1340). Kiekviena karta $vesdami Sv.
Misias mes atsiliepiame { Jézaus praSyma: ,,darykite tai mano
atminimui (1341-1344).

Sventyjy Misiy $ventime i$skiriamos dvi vieningos visumos svarbios
dalys. Pirmoji dalis yra susirinkimas arba ZodZio liturgija su
skaitiniais, homilija ir visuotine malda. ZodZio liturgijos metu mes
klausomés Sventojo Rasto, pasakojimy apie tuos, kurie gyveno pries
mus ir pasakojimy apie Jézaus gyvenima. Antroji dalis yra Eucharistiné
liturgija su duonos ir vyno atnasavimu, juy konsekracija ir komunija.
Apeigy Serdis ir kulminacija yra Eucharistijos malda. Sios dvi
Misiy dalys, ZodZio liturgija ir Eucharistiné liturgija sudaro ,,viena kulto
akta* (Sacrosantum concilium 56) (1346-1355).

Zodis Eucharistija, kuris yra kiles i§ graiky kalbos ZodZio
eucharistia, reiskia dékojima Dievui, kuris mus sukiiré ir nepaliauja
laiminti. Kiekviena karta susirinke Svesti Eucharistijos mes sakome:
,Dékojame Tau, Dieve, uz Tavo mylintj veikima miisy gyvenime*.
Svesdami ir priimdami Eucharistija mes dékojame Tévui ir Jj
pasloviname; mes iSpazistame, kad tai yra Kristaus ir Jo Kiino
aukos atminimas; ir patiriame realy Kristaus buvimg ¢ia ir dabar
Jo Zodziy ir Jo Dvasios galia (1358).

Svesdami Eucharistija $ven¢iame Kristaus Pascha ne vien kaip
praeities 1vyki, bet kaip ivyki, kuris yra tikras ir esantis Siandien
(1363). Eucharistija yra auka. Ji primena mums Kristaus auka ir ja
sudabartina. Zodis sacrifice (lot. k. vert. past.) reiskia ,,padaryti
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Sventa, pasventinti“. Kai valgome Kristaus Kiina, mes susivienijame su
Sia auka. Mes atiduodame save kaip Kristus, kad miisy pasaulis tapty
Sventa vieta. Eucharistija suteikia mums jégy atsikratyti
savanaudiskumo ir dalyvauti perkeiciant zemg (1365-1369).

Eucharistijos esmé ir Serdis yra realus Kristaus buvimas tarp muisy.
Eucharistijos malda yra auksc¢iausias eucharistijos liturgijos taskas, nes
Kristus tampa esantis Siame sakramente, pakeitus duong ir
vyna j Kristaus kiing ir krauja (1375). Tridento susirinkimas moke,
kad Kristaus eucharistinis buvimas prasideda konsekravimo
momentu ir trunka tiek laiko, kiek iSlieka eucharistiniai
pavidalai (1376-1377).

Per daugeli amziy Baznycia vis labiau suvoke tylios Kristaus buvimo
Eucharistijoje adoracijos prasmg ir svarba (1379). Baznycia saugo
Svenciausiaji Sakramenta su didZiausiu ripes¢iu: taip, kad tiesa apie
tikra Kristaus buvima bty aiski visiems tikintiesiems (1378-1379).

Biuidami kriksc¢ionys tikime, kad Kristus yra tarp miisy daugeliu buduy,
pavyzdziui Sventojo Rasto Zodyje: ,.kur du ar trys susirinke Jo vardu*
(M8, 20), taip pat neturtinguose, serganciuose, kaliniuose

(Mt 25,31-46). Jis veikia visuose sakramentuose ir per sakramenty
teikéjus - kunigus. Taip pat tikime, kad Eucharistijoje prisikélusio
Jézaus kiinas yra ypatingu ir unikaliu biidu (1373-1374). Eucharistijoje
mes Svenciame sakramentinj Jézaus buvima dél kiekvieno i§ miisy
asmeniskai, o taip pat ir dél visos bendruomenés. Jo buvimas yra
nepelnyta dovana mums, kurios nesame kaip nors uzsitarnave.
Eucharistija yra vadinama ,,Dangaus duona‘“ - Dievo meilé nuzenge
pas mus, kad mes iStvertume tikejimo kelionéje.

Kai priimame Jézaus kiing ir krauja, tampame viena su Kristumi. Mes
dalinamés Kristaus gyvenimu. Mes susijungiame su kitais ir per
Eucharistija tampame BaZnycia - Jézaus buvimu pasaulyje. Eucharistija
ipareigoja mus vargSams. Kiekvienakart priimdami Komunija mes
patiriame 188tki tikéti, kad Jézus yra visiSkai su mumis. Mes tuo tikime,
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taCiau ar kartais netampame vien savimi patenkintais? Ar tikrai
dalyvaujame liturgijoje? Ar tikime, kad vyksta stebuklas, o gal esame
tiek uzsiémg savo gyvenimiskais reikalais, kad pamirStame stebukla?
Kai priimdami Komunija tariame ,,Amen*, ar tikrai sakome: ,, Taip,
Viespatie, tikiu, kad ¢ia esi Tu. Tikiu, kad Tu tikrai esi ir gali mane
perkeisti. Tikiu, kad maitini mane, jog galéciau vykdyti Tavo misija
pasaulyje ir tapCiau duona kitiems*? Dievo dovana visada paruosta
mums; i$8tikis mums yra visiSkai samoningai atsiliepti ,,Amen*.

Dalijimasis savo tikéjimu

Ka kasdieniame gyvenime man simbolizuoja duona ir vynas?
Kaip patyriau vienybe su Dievu Eucharistijoje?

Ka sakau, kai priimdamas Komunija tariu ,,Amen*“?

Kaip noréciau, kad Eucharistija maitinty mano krik§¢ioniska
gyvenima? Kada man sunkiausia biiti ,,duona“ kitiems?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite j tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Siepasiﬁlymaiym antriniai:
- Kai priimate Komunija, samoningai suvokite, kokia tai didelé
Dievo dovana.
Sia savaite skirkite laiko tyliai garbinimo, §lovinimo ir padékos
maldai priesais Svenciausiaji Sakramenta.
Padeékite pamaitinti alkanus vargSy valgykloje. Savanoriaudami
uzkalbinkite tuos Zmones, kad geriau pazintuméte vargsus.
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Aukstyn Sirdis

Ta pati giesmé, kuria pradéjote susitikimq

Melskites kartu

Kristaus Siela, pasvesk mane!
Kristaus Kiine, iSgelbék mane!
Kristaus Kraujau, pagirdyk mane!
Vandenie i§ Kristaus Sono, nuplauk mane!
Kristaus kancia, pastiprink mane!
O gerasis Jézau, iSklausyk mane!
Savo zaizdose paslépk mane!
Neleisk man nuo Taves atsiskirti!
Nuo piktojo prieso apgink mane!
Mirties valanda pasiSauk mane

ir liepk man ateiti pas Tave,

kad su Sventaisiais garbinc¢iau Tave
per amziy amzius. Amen.

Sv. Ignacas Lojola Anima Christi
Zvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui, maldingai perskaitydami ir

nagrinédami 9-qjq temq Atgaila ir Sutaikinimas, gydymo
sakramentas bei Katekizmo paragrafus nuo 1420 iki 1498.



9-0JI TEMA
ATGAILAIR SUTAIKINIMAS, GYDYMO SAKRAMENTAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Melskites kartu

Viespatie Dieve, tu viskq Zinai.

Tu Zinai ir miisy nuosirdy norq

uoliau tarnauti tau ir visiems Zmonéms.

Dabar pazvelk  mus ir iSklausyk miisy maldas.

Atliepas (visi)  Tave meldziame,
i8klausyk mus, VieSpatie!

Skaitovas: Duok mums tikro
atsivertimo malong. - Atliepas

Skaitovas: PaZadink mumyse atgailos dvasia
ir sustiprink miisy ketinimus. - Atliepas

Skaitovas: Atleisk mums nuodémes ir
dovanok klaidas. - Atliepas

Skaitovas: Pripildyk miisy Sirdis pasitikéjimo
ir didziadvasiSkumo. - Atliepas

Skaitovas: Padaryk, kad biitume i8tikimi
tavo Stinaus mokiniai ir gyvi
jo Bazny¢ios nariai. - Atliepas
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Vadovas Dieve, tu nenori nusidéjélio mirties,
bet lauki, kad jis atsiversty ir gyventy.
Maloningai priimk mus, iSpazistancius
savo nuodémes, ir pradziugink savo
didziu gailestingumu.

Visi: Amen
Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekesi gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Mes gyvename pasaulyje, kuris daznai yra suzeistas ir sulauzytas
nuodémés. Mes nusidedame asmeniskai ir bendruomeniskai. Argi
miisy paciy Sirdys néra suzeistos susitelkimo i save, kerSto troskimo ir
veidmainiSko teisuoliSkumo? Ar tai negalioja taip pat ir miisy
artimiausiai aplinkai, bendruomenei, valstybet, pasauliui?

Ir Stai nuostabus stebuklas: Dievas ryztasi gydyti miisy nuodémes. Jis
siilo mums gyvenima, pilng meilés ir atleidimo.

Palyginime apie stiny palaidiing Jézus pasakoja mums {spiidinga istorija
apie Dievo atlaiduma ir gailestinguma. Pasiklausykime Jézaus
paaiskinimo, kokia besalyginé yra Dievo meilé ir gailestingumas
kiekvienam i$ misuy.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Luko 15, 11-24

Klausimas pasidalijimui

Kada ir kaip savo gyvenime patyriau besalyging Dievo meilg ir
atleidima man, taip kaip Stinaus palaidiino palyginime?
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Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Atgailos ir Sutaikinimo sakramentas yra daugiasluoksnis, todél yra
vadinamas skirtingais vardais. Jis vadinamas atsivertimo
sakramentu, nes sakramentiniu baidu jvykdo Jézaus raginima
kiekvienam i§ musu. Jis vadinamas atgailos sakramentu, nes
nusidéjusiam kriks¢ioniui nurodo asmeninj ir baZnytinj kelig
atsiversti, gailétis ir atsilyginti. Jis vadinamas iSpaZinties
sakramentu, nes esminis jo elementas yra prisipaZinimas -
nuodémiy iSpaZinimas kunigui.

Jis vadinamas atleidimo sakramentu, nes per ji gauname atleidima
ir iSriSima. Jis vadinamas ir sutaikinimo sakramentu, nes per §i
sakramenta mes esame sutaikomi su Dievu ir su Bazny¢ia, Dievo tauta
(1423-1424). Sie pavadinimai padeda atskleisti skirtingus sakramento
aspektus.

Jézus ragina atsiversti, vidujai atsiversti (1427). Sios pastangos
atsiversti yra ne vien Zmogaus darbas. Tai malone patrauktosir
palytétos ,,sugrudusios dvasios* atsakas Dievo, kuris mus
pirmasis pamilo, gailestingajai meilei (1428).

Atsivertimo procesa pradéjome Krikstu ir esame kvieciami $ia keliong
testi savo kasdieniame gyvenime. Nesame tobuli. I§ tiesy, mes
nusidedame dél savo Zmogisko silpnumo. Mums reikia atgailos. Mums
biitina keistis. Mes privalome atpazinti, kada neatsiduodame Dievui
visiSkai. Kvietimas i atsivertima ir atgaila yra Dievo dovana. Dievas
mums labai daznai primena: ,,GriZk atgal. AS esu ¢ia. Myliu tave. Noriu
biiti su tavimi* (Zr. pranaso Oz¢jo knyga).

Kaip pranasSy, taip ir Jézaus raginimas atsiversti ir atgailauti
pirmiausia turi mintyje ne iSorinius veiksmus, ,,aSutine ir
pelenus®, pasninkus ir apsimarinimus, bet Sirdies atsivertimg,
vidine atgailg (1430). Sis vidinis atsivertimas arba atgaila yra
radikali viso gyvenimo permaina, sugrjZimas, atsivertimas j
Dieva iS visos Sirdies, nuodémeés atsizadéjimas, nusigreZimas
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nuo blogio... Tuo pat metu vidiné atgaila yra troSkimas ir
pasiryZimas pakeisti gyvenima, viliantis Dievo
gailestingumao... (1431).

Tac¢iau mes negalime atsiversti vien savo pastangomis. Dievas yra tas,
kuris duoda mums nauja Sirdj. Atsivertimas yra Dievo, kuris nuolat
suteikia mums jégy viska pradéti i$ naujo, darbas. Atsivertimas
yra Sventosios Dvasios, kuri ap§vie¢ia mus, kad pazintume savo
nuodémes ir suteikia malone atgailauti ir atsiversti, darbas
(1432-1433). Esame kviec¢iami atsiliepti Dievui tvirtu ir nuolatiniu
pasiryzimu atmesti nuodémg ir tikéti Evangelija.

Atgaila miisy kriks¢ioniskame gyvenime gali jgauti skirtingas formas.
Sventasis Rastas mini tris atsivertimo bidus: pasninkq, maldq ir
iSmaldg (1434). Atsivertimas misy gyvenime gali jvykti per
susitaikymo gestus: riipinimasi vargsais, teisingumo vykdyma, kitiems
padarytos zalos atitaisyma, sazinés tyrima, dvasinj palydéjima, kancios
priémima, persekiojimy pakélima, Sventojo Rasto skaityma,
meldZiantis Valandy liturgija ir Téve miisy. Pats tikriausias atgailos
ir atsivertimo kelias yra kasdien nesti savo kryziy ir sekti Jézumi
(1435-1437). Eucharistija taip pat mus stiprina atsivertimo keliongje.
Kasdienio atsivertimo ir atgailos Saltinis bei penas yra
Eucharistija, nes joje sudabartinama mus su Dievu sutaikinusio
Kristaus auka (1436).

Atgailos ir Sutaikinimo sakramentas yra unikali galimybé biiti
sutaikintam su Dievu, Dievo tauta ir Bazny¢ia. Nuodémé pirmiausia
yra Dievo jZeidimas, bendravimo su Juo nutraukimas. Kartu ji
pazeidZzia bendryste su BaZny¢ia (1440). Kuomet priimame
Atgailos ir Sutaikinimo sakramenta, mes ne tik gauname Dievo
atleidima, bet taip pat esame sutaikomi vienas su kitu. Kiekviena
nuodéme turi socialini lygmeni. Tai néra vien tik nuodéme pries Dieva,
bet taip pat pries visus misy brolius ir seseris. Susitaikinimas su
BaZnycia yra neatskiriamas nuo susitaikinimo su Dievu (1445).
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Tik Dievas gali atleisti nuodémes (1441, taip pat zr. Mk 2, 7).
Jézus, Dievo Stinus, nuodémes atleido dieviska galia. Jézus paliko
Baznycia biiti atleidimo ir sutaikinimo Zenklu. Savo vieSojo gyvenimo
metu Jézus ne tik atleido nuodémes, bet taip pat atskleidé Sio
atleidimo pasekmes: mes esame sugrazinami | Dievo tautos
bendruomeng; mes vél priimami prie bendro stalo; mes gauname
besalyging Dievo meilg ir atleidima. (1443). Sj sakramenta mes galime
matyti kaip nuostabig galimybg patirti besalyging Dievo meilg mums, o
ne zvelgti i ji su baime ir neramybe.

Nuo to laiko, kai Jézus isteigé Atgailos ir Sutaikinimo sakramenta,
Baznycioje labai kito buidai, kaip jis buvo Svenciamas. (Garsiai
perskaitykite 1447 Katekizmo paragrafq) Per visus amzius isliko du
nekintami elementai: pirmiausiai, Zmogaus, kuris Sventosios Dvasios
galia atsivercia, atgailauja, atlieka iSpazintj ir troksta atsilyginti,
veiksmas, ir antra, Dievo veikimas tarpininkaujant BaZny¢iai
(1448). Atgaila i$ asmens reikalauja gailescio, iSpazinties ir ryZto
atsilyginti, o i§ Bazny¢ios iSri§Simo ir pri€émimo.

Kaip kiekvienas sakramentas, taip ir Atgaila yra liturginis
veiksmas. Jo jprastiniai elementai yra tokie: kunigo
pasveikinimas ir palaiminimas, Dievo ZodZio skaitymas sgZinei
apSviesti ir gailes¢iui suzadinti, raginimas gailétis; iSpazintis,
kurioje kunigui asmeniskai iSpazjstamos nuodémeés; atgailos

-----

malda ir palydintis kunigo palaiminimas (1480).

Per §i sakramenta mes atskleidziame save. Negalime keistis, nesuvoke
savo nuodémiy. Turime nuoSirdZziai perzvelgti savo gyvenima. Tuomet
mes balsiai pasakome kunigui rimtus nusizengimus. Mes atskleidziame
savo ,,paslaptis®, visa tai, kuo nusidéjome Dievui ir Zmonéms, taip pat
iSreiSkiame troskima susitaikyti. Mes ateiname pasakyti, jog gailimés ir
norime keisti savo gyvenima. Kunigas, veikdamas Kristaus asmenyje
(1548), duoda isriSima, kuris atleidzia nuodémes, taciau nepasalina
visos Zalos, kurig nuodémé gal¢jo sukelti. Esame raginami ne tik
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gailétis ir iSpazinti nuodémes, bet ir atsilyginti, atitaisyti zala, kuria
padaréme, atlyginti nuostolius. Jei paéméme kazka, kas mums
nepriklauso, turime tai grazinti. Jei suzeidéme, turime atlyginti zala. Jei
suterSéme gera zmogaus varda, turime tai atitaisyti. Turime padaryti
viska, kad tikrai atsilieptume | Dievo kvietima atsiversti.

Iprastas biidas Svesti Atgailos ir Sutaikinimo sakramenta yra individuali
iSpazintis su i$risimu (1484). Kartais Atgailos ir Sutaikinimo
sakramentas gali buti Sven¢iamas bendruomeniniu biidu su individualia
i$pazintimi ir iSrisimu (1482). Sis bdas iSreikia tai, kad visi esame
nusidéjeliai ir turime biti sutaikinti su Dievu ir vienas kitu. Visi esame
pasaukti { atsivertima ir harmonija tarpusavyje ir su visu pasauliu.
Mums visiems reikia gydymo. Visi turime konkreciai prisipazinti, kad
klydome. Néra didingesnio biido patirti nuostabia Dievo meilg kaip
priimti gydyma, kurio mums reikia. Esant ypatingoms salygoms yra
imanomas bendruomeninis sakramento Sventimas su bendra iSpazintimi
ir visuotiniu i$riSimu (1483). Nepriklausomai nuo to, ar tai ivyksta
Svenciant sakramenta privaciai ar bendruomeniniu biidu, atleidimas yra
didelé Dievo dovana. (Garsiai perskaitykite 1482-1483 Katekizmo

paragrafus).

Dalijimasis savo tikéjimu
Kokia yra mano Atgailos ir Sutaikinimo sakramento patirtis?
Kaip daznai rimtai svarstau savo nuodémes?
Gal pastebiu, kad Atgailos sakramenta priimu re¢iau negu tai
darydavau anksciau? Jei taip, ar suvokiu, kad atsisakau labai
svarbios pagalbos mano dvasiniam augimui?
Kokiais buidais patyriau atleidima i$ kity?
Kam a$ turiu atleisti? Kaip tai padarysiu?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Skirkite laiko nuodugniai sazinés perzvalgai.
Sig savaite $veskite Atgailos ir Sutaikinimo sakramenta.
Susisiekite su asmeniu, kurj iskaudinote; jei reikia, atlyginkite
padaryta zala.

Aukstyn Sirdis
ISsakykite spontaniskus maldavimus, prasydami Dievq atleidimo.
Kartu melskités 131 psalme.

VIESPATIE, mano §irdis neisdidi

ir mano zvilgsnis neiSpuikes.
Nesiekiu dideliy dalykuy,

to, kas prasoka mano jégas.
PrieSingai, esu patenkintas ir ramus;

kaip vaikas ramus ant motinos keliy,
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taip rami Sirdis mano krttinéje.
Pasitikék VIESPACIU, Izraeli,
dabar ir amZinai!

Zyvilgsnis j priekj

Pasirenkite kitam susitikimui, maldingai perskaitydami ir
nagrinédami /0-gjq temq Ligoniy patepimas, gydymo
sakramentas bei Katekizmo paragrafus nuo 1499 iki 1532.
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10-0J1 TEMA
LIGONIU PATEPIMAS, GYDYMO SAKRAMENTAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Kas nors is grupés tegul perskaito 27 psalme, po kiekvienos
eilutes visi atsiliepkite:

Pasitikéki Dievu ir buk drasus;

Tegul tavo Sirdis biina drasi, pasitikeki Dievu.

Pasidalijimas Gergja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gerqja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Mums labai sunku sirgti. O dar sunkiau sirgti mirtina liga. Ligoje mes
patiriame savo bejégiSkuma, ribotuma ir baigtinuma. Liga mums gali
suteikti uzuoming net apie mirti (1500). Né¢ vienas i§ miisy nemegsta
kentéti, ir daznai susirgg i$sigastame. Galime pasijusti vienisi. Sergant
mirtina ar chroniska liga gali atrodyti, jog daugiau nebegalime pakelti.
Taciau Dievas suteikia mums malong kiekvienai dienos akimirkai.
Nepriklausomai nuo to, ar esame sveiki, ar sergame, Dievas visada
yra sumumis.

Jézus supranta liga. Jis labai uzjauté tuos, kurie sirgo. Jis gydé juos ne

tik fiziSkai, bet ir laisvino i§ jy nuodémiy. Jézaus meilé ligoniams buvo
i8skirtine (1503). Ankstyvoji Baznyc¢ia puoseléjo Sia Jézaus meilg
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ligoniams. Pasiklausykime nurodymuy, kuriuos Jokiibas dave
ankstyviesiems Jézaus sekéjams.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Jok 5, 14-16
Klausimas pasidalijimui

Ar yrateke priimti Ligoniy patepima arba dalyvauti ji teikiant? Kokia
tai buvo patirtis?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Liga gali kelti nerima, pastiméti uzsisklesti savyje, kartais net
netekti vilties ir maiStauti pries Dieva, arba tai gali tapti malonés
laiku. Bet taip pat ji gali padéti Zmogui subresti, jZvelgti, kas
gyvenime neesminga, ir atsigreZzti i tai, kas esminga. Labai
dazZnai liga paskatina ieSkoti Dievo ir prie Jo sugrjzti (1501).
Liga atveria kelia atsivertimui (1502). Gali biiti, jog butent
sirgdami galime tikrai giliai patirti Dieva. Jézus praso ligonius tikéti
(1504). Daznai tie, kurie sirgo, itikéjo Jézy, nes Jis palieté ne vien ju
fizing negalg, bet taip pat i§gydé juos nuo ju nuodémiy. Prisiminkite
pasakojima apie kraujopliidZiu sirgusia moteri (Mt 9, 20-22) ir
pagydytus raupsuotuosius (Lk 5, 12-16; Lk 17, 11-19).

Argi mes nesame daZnai ta patj patyrg savo realyb¢je? Gal buvome
rimtai susirgg ar suzeisti. Gal mes myléjome tuos, kurie sirgo. Tokiais
momentais mums gali buiti sunku tikéti. Gali buti sunku suprasti Dieva,
kuris leidzia tokius kentéjimus. Tac¢iau mes Zinome, kad Dievas leido
savo Stinui kentéti didziuli skausma ir mirti dél miisy iSganymo. Taip
patmes zZinome, kad Dievas atsiunté Jézy, jog mes galétume pilniau
priimti savo Zmogystg. Jézus ne tik palieté ligonius, jis padaré jy
negales savomis. Jézus kvieté savo mokinius, taip pat kviecia ir mus
naujai pazvelgti i liga. Jézus kviecia pamatyti, kad per savo Kancia ir
mirti Jis suteikia kent&jimui visai nauja prasme. Mes galime jungtis su
Juo Jo atperkamojoje Kancioje (1505).
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Bazny¢ia yra jpareigota ,,gydyti ligonius* (Mt 10, 8). Kaip Bazny¢ia,
mes tikime gyvenima teikian¢iu Jézaus buvimu (1509). Tikime, kad
Dievas veikia kiekviename sakramente ir kiekvienam zmogui teikia
unikalia malong. Ligoniy patepimo sakramentas teikia sustiprinimo,
suvienijima su Kristaus Kancia, taip prisidedama prie visos Dievo
tautos pasventinimo ir pasirengiama iskeliavimui i$ §io gyvenimo
(1520-1523). Ligoniy patepimas yra tikéjimo, vilties ir gydymo
sakramentas. Sis sakramentas skirtas sustiprinti tiems, kuriuos
vargina ligos (1511).

Sis sakramentas ligoniui ir visai bendruomenei primena Jézaus mirtj ir
Prisikélima. Mums primenama, kad mes turime dalj Kristaus mirtyje ir
galinga Prisikélimo pazada. Sio sakramento malone ligonis gauna
jégu ir dovang glaudZiau susivienyti su Kristaus kan¢ia...
Kentéjimas... tampa dalyvavimu i§ganomajame Jézaus darbe
(1521).

Nuo seny laiky sergantieji buvo patepami laimintu aliejumi. Buvo
tikima, kad patepimas pagydys ju fizines negales ir atleis nuodémes.
Per amzius ivyko tam tikry poky¢iy, ir patepimas tapo Zinomas kaip
Paskutinis patepimas. Jis buvo skirtas tiems, kurie buvo arti mirties.
Antrasis Vatikano susirinkimas grazino Siam sakramentui jo ankstesne
reikSme. Dabar jis skirtas ne vien tiems, kurie yra ant mirties slenkscio,
bet kiekvienam tikin¢iajam, [kuriam] ima grésti mirties pavojus
dél fizinio nusilpimo ar senatvés... (1514). Tinka priimti Ligoniy
patepimg ir pries sunkig operacija. Taip turi elgtis ir pagyvene
asmenys jy jégoms silpstant (1515).

Kaip ir visi sakramentai, Ligoniy patepimas yra liturginé ir
bendruomeniné apeiga (SC 27), atliekama Seimoje, ligoninéje
arba baznycioje, teikiant sakramentg vienam ligoniui ar visai jy
grupei (1517). Pagrindiniais teikiamo sakramento elementais
laikomi Sie: kunigas, kuris uzdeda rankas ant serganciojo ar
sergan¢iyjy, Baznycios tikéjimo malda uz sergantiji, patepimas
aliejumi (1519).
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Sakramentas pabrézia viso asmens gydyma - fizini, emocini, protinj ir
dvasini. Dar svarbiau yra tai, kad sakramentas suteikia zmogui malong
ir galimybe labiau pasitikéti Dievo gerumu bei buti pastiprintam ligos
sunkumuose. Sio sakramento malon¢ yra Sventosios Dvasios
dovana (1520). Ji zada remiancia bendruomeng ir galimybe Dievui
kiekvienam labai asmeniskai iStarti: ,,Myliu tave ir esu su tavimi, kad
teik¢iau tau malong ir stiprybe, kuriy tau reikia dabar, kai labai sergi ar
slegia amziaus nasta“.

Ligoniy patepimas taip pat gali mums padéti ruoSiantis paskutinei savo
kelionei. Kaip savo dvasing keliong pradéjome Krikstu, taip savo
zemiska gyvenima baigiame sakramentu, kuris zada amzinaji gyvenima.
Sakramentas suteikia mums malong pereiti i§ §io gyvenimo i nauja,
daug didingesni negu mes galétume prasyti ar jsivaizduoti (1523). Kuo
dazniau pastebéjome Dievo veikima kiekvienoje savo gyvenimo
akimirkoje, tuo lengviau bus ji atpazinti sunkios ligos metu. Kaip
daugeli karty per gyvenima, taip ir dabar mums ir vél primenama, kad
esame ne vieni. Dievas yra kiekviename miisy kelionés zingsnyje, o
tikin¢iyjy bendruomené taip pat yra su mumis. Trumpu blyksniu mes
priimame Dievo pazada apie nuostaby gyvenima po mirties.

Dalijimasis savo tikéjimu

Kokia yra mano ligos, suZeidimo ar kancios d¢l garbaus
amzZiaus patirtis? Jei pats/pati nesirgau, kaip iSgyvenu liga kartu
su tais, kuriuos myliu?

Ar ligoje teko patirti atsivertima arba atsivertima ty, kurie
sirgo? Kaip tai ivyko?

Kaip savo ar kity ligoje matau veikiancia Dievo malong?

Kaip galiu geriau pasirengti savo mirciai?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Melskités uz tuos, kurie serga ar mirsta.
Sia savaite paskambinkite, parasykite laiska ar aplankykite
sergantj zmoguy.
Pasisitlykite padéti artimiausiuose slaugos namuose.
Dalyvaukite ar padékite suorganizuoti bendruomeninj Ligoniy
patepimo teikima parapijoje ar slaugos namuose, kad biity
sustiprinti sergantys ir keniantys.
Paraginkite koki nors serganti ar pagyvenusio amziaus Zmogu
priimti Ligoniy patepima.
Dalyvaukite visuomeningje politinéje akcijoje, kuri atstovauty
pagyvenusiy ar nejgaliyjy zmoniy, kurie negali patys uz save
kalbéti, interesus.

AukStyn Sirdis

ISsakykite spontaniskus maldavimus uz sunkiai sergancius ar
mirstancius.

Tuomet melskites kartu

Dziaukités VieSpatyje! Ir vél kartoju, dziaukités!.. Dievas yra arti.
Pasalinkite visoki nerima i$ savo Sirdziy. Tegul visi jiisy praSymai su
padéka maldoje tampa Zinomi Dievui. Tuomet Dievo ramybe,
pranokstanti bet koki supratima, saugos jusy Sirdis ir protus Kristuje
Jezuje (zr. Fil 4, 4-7). Vie$patie, duok mums savo ramybés. Padeki
mums visuomet biiti atviriems Tavo valiai. Kai laikas ateis, ir pasiSauksi
mus namo, leiski nuosirdziai iStarti: ,, Taip, mano Dieve, esu pasiruosgs.
Tik biik su manimi ir pasitik namuose. Amen.*

Vél giedokite pradzios giesme
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Zyvilgsnis j priekj

Pasirenkite kitam susitikimui, maldingai perskaitydami ir
nagrinédami /7-gjq temq Sventimy [Kunigystés] sakramentas,
Tarnystés bendruomenei sakramentas bei Katekizmo paragrafus
nuo 1536 iki 1600.
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11-0JI TEMA
SVENTIMU [KUNIGYSTES| SAKRAMENTAS,
TARNYSTES BENDRUOMENEI SAKRAMENTAS

Sitiloma aplinka

Biblija, zvakeé ir, jei jmanoma, Sv¢. Mergelés Marijos statula ar
paveikslas bei Kataliky Baznycios Katekizmas.

Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Malda uz miisy Kunigus ir Diakonus

Viespatie, musy Dieve ir Téve,
dékojame uz kunigus ir diakonus,
kuriuos siuntei
gyventi tarp musy
kaip tuos, kurie tarnauja.

Per savo Dvasia
duoki jiems sveikatos,
ramybés ir dziaugsmo
Jukunigiskoje ir diakony tarnystéje.

Stiprinki juos iStikimai tarnybai
savo Baznycioje,
kadjie galety uoliai ir Svelniai
teikti Tavo slépinius,
kad tikintieji
galéty augti Tavo meilés pazinime
ir tapty Sventi visu savo protu, Sirdimi ir kiekvienu veiksmu.

To praSome Tavo Siinaus Jézaus,
Auksciausiojo Kunigo, vardu ir
Tavo Sventosios Dvasios galia. Amen
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Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekési gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Senajame Testamente randame aisky liudijima apie Senosios

Sandoros kunigyste. Izraelitai tur¢jo savo vadus. IS dvylikos giminiy
liturginei tarnystei buvo paskirta Levio giming. Jie buvo skirti atstovauti
bendruomeng jos santykyje su Dievu ir aukoti Dievui dovanas ir aukas
uz bendruomeng (1539). Tuo laiku, kai | pasaulj atéjo Jézus, Si
kunigysté buvo daugiausiai susitelkusi | $ventyklos aptarnavima bei
apeigas, taip pat mokyma ir [statymo pritaikyma. Jézaus laikais
Fariziejai ir kitos zydu grupés diskutavo apie kunigu prerogatyva
mokyti ir aiskinti [statyma.

Jézus atéjo kaip auksciausiasis kunigas, kuris sudaré Naujaja Sandora
su Dievu. Visus Senosios Sandoros kunigystés pavidalus atbaigé
Jézus Kristus... (1544). Kiekvienas i§ miisy esame pasauktas
dalyvauti Kristaus kunigystéje. Visa tikin¢iyjy bendrija yra
kunigiS$ka (1546). Tikintieji vykdo savo Kriksto kunigyste,
kiekvienas pagal savo pasaukima dalyvaudami Kristaus -
Kunigo, Pranaso ir Karaliaus - pasiuntinybéje. Kriksto ir
Sutvirtinimo sakramentais tikintieji yra ,,paSventinami biti [...]
Sventa kunigyste“ (Lumen gentium 10§1) (1546).

Ankstyvoji krikS¢ioniy bendruomené, besikurianti ant izraelity patirties
ir remdamasi Jézaus Zodziais, inicijavo ivairias tarnystés bendruomenei
formas. Jy kunigystés supratimas até€jo 18 ju istorings patirties, taciau ji
skyrési nuo levity kunigystés, kuri buvo perduodama vyry linija, taigi
jie rémési Melchizedeko, kuris neturéjo palikuoniy, Kunigyste (Hbr 7,
1-28, ypac 3 eilute). Tokia kunigystés samprata taip pat kilo 1§
santykio su Jézumi, kuris moke juos naujo jstatymo. Kunigysté
neatsiejama nuo tarnavimo. Ji neatsiejama nuo troskimo kentéti, mirti ir
tuomet biiti prikeltam. Kunigysté neatsiejama nuo troSkimo biiti
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maziausiu, kad taptum didziausiu. Pasiklausykime Hebrajams skirty
nurodymy apie kunigyste.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas Hbr 5, 1-10

Klausimas pasidalijimui

Kaip a$ matau save dalyvaujantj/dalyvaujancia Kristaus kunigystéje?
Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Kristaus kunigystéje dalyvaujama dviem budais. Pagal Baznycios
istorija pirmasis bidas yra bendroji kunigysté, joje dalyvauja visi
pakrikstytieji. Antrasis biidas - tarnybiné kunigysté, kuriai priskiriami
vyskupo, kunigo ar diakono $ventimus gave pakrikstyti vyrai.
Tarnybiné kunigysté tarnauja bendrajai kunigystei. Ji yra nukreipta i
visy kriks§¢ioniy krik$to malonés isskleidima. Tarnybiné kunigysté
yra viena priemoniy, kuriomis Kristus nuolat ugdo ir veda savo
Baznycia (1547).

Kai vyras yra pa§ventinamas, tampa regimas Kristaus, BaZnyc¢ios
Galvos, buvimas tikin¢iyjy bendrijoje (LG 21) (1549). Siuo
sakramentu Sventoji Dvasia teikia malone biiti panaiam j
Kristy - Kuniga, Mokytoja ir Ganytoja, kurio tarnu
iSventintasis tampa (1585). Per apastaliska sukcesija iSventinti
dvasininkai tampa sakramentiniais Kristaus Zenklais, turinciais
pasventinimo galig (Jn 20, 21-23) (1087).

PaSaukimas i kunigyste yra didis sakramentas, kvieciantis giliai
isipareigoti Evangelijai. Nepaisant to, kad iSventintuosiuose gali
pasirodyti ju silpnyb¢ ir nuodémingumas, tai niekada nesumenkins ju
teikiamy sakramenty poveikio. Taciau jSventintasis yra Saukiamas
visoje savo tarnyboje branginti ir atskleisti savo buvima Kristaus
mokiniu (1550).
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Kunigysté yra tarnybiné. Kai vyras yra pasaukiamas i kunigystg, jis
yra pasaukiamas tarnystés gyvenimui, tarnauti Dievui ir tikinciyjy
bendruomenei. Kunigyst¢ atskleidzia unikaly paSaukima tapti kaip
Jézus ir konkreciai igyvendinti Jézaus vertybes. Kai vyras iStaria taip
kunigystet, jis iStaria taip tarnystés gyvenimui (1551). Bati pasauktam i
kunigyste reiskia biiti pasauktam meilés gyvenimui. Biiti pasauktam |
kunigyste reiskia biiti pasauktam atstovauti visa Bazny¢ia ir kartais
veikti visos Baznyc¢ios vardu. Biiti Jézus tarnu reiskia buti Baznycios
tarnu (1553).

Sventimy sakramenta gauna: diakonai, kunigai ir vyskupai. Visi trys
laipsniai suteikiami veiksmu, vadinamu ,,Sventimais...“ (1554).
Antrasis Vatikano Susirinkimas ,,moko, kad vyskupo $ventimais
suteikiama Sventimy sakramento pilnatve (LG 21§2) (1557).
Vyskupai yra paSaukti mokyti ir vadovauti, jiems suteikta galia ir teisé
rupintis daline Bazny¢ia, kuri jiems patikéta (1558, 1560). Badami
apastaly jpédiniai ir kolegijos nariai, vadovaujami Sv. Petro
ipédinio PopieZiaus, vyskupai turi dalj apastaliSkoje
atsakomybéje ir visos BaZnycios pasiuntinybéje (1594).

Kataliky Baznycios teologijoje teigiama, o ypac pabréziama Vatikano
I susirinkimo mokyme, kad antrasis Sventimy laipsnis yra kunigyste.
Kunigai turi biiti vyskupy bendradarbiais, igyvendinant Jézaus
apastaliSkaja misija (1562). Jie yra tikéjimo slépiniy tvarkytojai,
kuriems patikéta ZodZio tarnysté, sakramenty teikimas ir ripinimasis
sielovada. ,,[J]ie yra jSventinami ... kad skelbty Evangelija, ganyty
tikinCiuostus ir Sventomis apeigomis teikty garbe Dievui (Lumen
gentium 28) (1564).

Auksciausiu laipsniu savo Sventa tarnyba kunigai atlieka
eucharistiniame susirinkime, kur jie veikia Kristaus asmenyje ir
sudabartina Kristaus kryZiaus auka. Visa kunigiska tarnysté savo jéga
semia i8 Sios vienintelés Naujojo Testamento aukos (1566).
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Sventimy sakramento veikimu jie turi dalj Jézaus misijoje, kuri buvo
patikéta apastalams. Kartu su vietos vyskupu jie sudaro kunigijq
(presbyterium), ir yra pasaukti vieni kitus remti ir veikti sutartinai su
vietos vyskupu (1567).

Diakonai atlieka unikaly vaidmenj Bazny¢ioje ir dalijasi Kristaus misija
ir malone ypatingu biidu. Diakonai skelbia tarnystés gyvenima.
Diakonams privalu, be kity pareigy, patarnauti vyskupui ir
kunigams §venciant dieviSkasias paslaptis, ypa¢ Eucharistija, ja
dalyti, kriksStyti, asistuoti santuokai ir ja laiminti, skelbti
Evangelija ir sakyti pamokslus, vadovauti laidotuviy apeigoms
ir imtis jvairiy gailestingumo darby (1570). Tik nuo II Vatikano
Susirinkimo Bazny¢ioje vél buvo atkurti nuolatiniy diakony

Sventimai (1571).

Vyskupu, kunigy ir diakony §ventimai, kurie vyksta Svenciant
Eucharistija, teikiami tuo paciu budu. Pats sakramentas yra
suteikiamas ranky uzdéjimu, kuris lydimas iSkilmingos konsekracijos
(pasventinimo) maldos, praSant Dieva suteikti Sventinamiesiems
Sventosios Dvasios dovany, reikalingy atlikti ju tarnystei (1573-1574).
Sventimy liturgija yra nuostabi tikéjimo $venté. Mes skelbiame savo
tikejima, kad Dievas paSauke ir skyre $i asmeni tapti tarnaujanciu
vadovu bendruomeng;je.

Paprastai Sventimy sakramenta teikia vyskupas (1575-1576).
Istoriskai vyskupas buvo Dievo veikimo zenklas arba sakramentas
Sventinamam asmeniui, o taip pat tarnaujantis visos kriks¢ioniy
bendruomenés vadovas. Nuo deSimtojo amziaus Vakary Baznycioje
isivyravo tradicija, kad tik celibatiniam gyvenimui pasiryZ¢ vyrai gali
gauti Sventimy sakramenta (1579-1580).

PasSaukimas i kunigystg yra kvietimas i pilnatviSkiausia ir labiausiai
apdovanojanti gyvenima. Kvapa gniauZian¢io kunigo vaidmens
Eucharistijos Sventime suvokimas gali suteikti gily prasmés ir laimés
potyri kunigo gyvenime. Kunigyste suteikia daugybe progu tarnauti
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zmonéms ir pagelbéti jiems svarbiausiuose ju gyvenimo laikotarpiuose.
Tévai ir draugai gerai pasielgty, jei atmesty sekuliaraus pasaulio
vertybes ir paraginty jaunus vyrus atsiliepti i Dievo kvietima kunigystei.
Sventasis Arso klebonas, kuris save vertino kaip papras¢iausia
parapijos kuniga, viska apibendrina taikliausiai: ,,Kunigas t¢sia
iSganymo darba zeméje... jei suvoktume kunigo reikSme zemgje,
mirtume, ne i§ baimeés, bet i§ meilés... kunigysté yra Jézaus Sirdies
meile” (Sv. Jonas Vianéjus, B. Nodet Jean-Marie Vianney, Cure -
Ars, 100).

Dalijimasis savo tikéjimu

Kokias malones esu patyres/usi per Sventimus gavusj asmeni -
diakona, kuniga ar vyskupa? Jei pats esu gaves Sventimus,
kokiy maloniy esu gaves savo atliekamai tarnystei?

Kaip galiu paremti tuos, kurie yra gave Sventimus? Jei pats
esu gaves Sventimus, kokios pagalbos man reikia i§
bendruomenés?

Kaip bendrauju su savo vyskupijos ar parapijos dvasininkais?
Jei pats esu gaves Sventimus, kaip bendrauju su pasaulieiais?
Kaip galiu padrasinti jaunus vyrus susimastyti apie kunigyste?

Gyventi Geraja Naujiena

Remdamiesi grupés pasidalijimu numatykite, kaip atsiliepsite i tai
veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.

Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie pasiitllymai yra antriniai:
Nuspreskite dalyvauti Sventimy teikimo liturgijoje, kai jums
pasitaikys tokia proga.
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Pakvieskite kuniga ar diakona pasidalinti, kaip jis iSgyvena
savo pasaukima.

Pasitlykite konkrecia pagalba jiisu vyskupijos ar parapijos
diakonams, kunigams ar vyskupams.

Suorganizuokite vakara jauniems vyrams, kur jie galéty
svarstyti kunigiskojo pasaukimo galimybe. Susisiekite su
vyskupijos pasaukimy ugdymo tarnyba, kad gautuméte
patarimy ir t.t.

Aukstyn Sirdis

Issakykite spontaniskus maldavimus uz gavusius Sventimus ar
jiems besiruoSiancius.

Pakvieskite vieng zmogy melstis Siq maldq

Mano brangusis Viespatie,
Biik skaisti liepsna
PrieSais mane,

Bik kelrode zZvaigzde

Vir§ mangs,

Bk lygiu taku

Po mano kojomis,

Biki geras ganytojas
UZmangs,

Siandien ir visados.

Pagal. Sv. Kolumbana, abata ir misionieriy, 521-597 m. po Kr.
Melskites kartu

Gerasis Dieve,
suteiki mums dziaugsmo ir dékingumo,
kad galétume garbinti Tave visa savo Sirdimi,
visu protu, kiinu ir siela.
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Palaiminki tuos, kuriuos pasaukei
biiti Tavo pateptaisiais,
irislaikyki juos Sventus.

To prasome Tave Jézaus vardu. Amen

Zyvilgsnis j priekj
Pasirenkite kitam susitikimui, maldingai perskaitydami ir

nagrinédami /2-qjq temq, Santuoka, Tarnystés bendruomenei
sakramentas bei Katekizmo paragrafus nuo 1601 iki 1666.
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12-0J1 TEMA
SANTUOKA, TARNYSTES BENDRUOMENEI
SAKRAMENTAS

Sitiloma aplinka
Biblija, zvaké ir, jei imanoma, Kataliky Baznycios Katekizmas.
Rami, sutelkianti atmosfera

Aukstyn Sirdis
Giesmé

Pakvieskite vienq Zmogy skaityti visq skaitinj iki paskutinés
eiluteés, kur prisijungia visi.

Klausykis! Mano mylimasis!

Stai jis ateina,

Sokinédamas per kalnus,

sparciai begdamas per kalvas.
Mano mylimasis panaSus { gazele

ar jauna briedi.

Stai jis stovi uz miisy sienos,
zvelgiaividy pro langus,

bando jziiiréti pro pinucius.
Mylimasis mane kalbina! Jis taria man:
,,Kelkis, mano meile, mano grazioji,
eiks!

Juk ziema jau pasibaige,

lietdis pragjo ir nusciuvo.

Gelés prazydo Zeméje,

atéjo metas vynmedZzius genéti,

ir purplelis jau burkuoja miisy Salyje.
Figmedis nokina Zalius vaisius,

ir vynmedziy ziedai tvinsta maloniais kvapais.
Kelkis, mano meile, mano grazioji,
eiks!
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Visi O mano balande uoly plysyje,
uolos prieglobstyje,
leisk man pamatyti tavo veida
ir iSgirsti tavo balsa,
nes tavo balsas toks mielas
ir tavo veidas grazus.*

Pasidalijimas Geraja Naujiena

Pasidalykite, kaip sekesi gyventi Gergja Naujiena po praéjusio
susitikimo

Katekizmo nagrinéjimas

Sventasis Rastas prasideda vyro ir moters sukiirimu pagal
Dievo paveikslg ir panaSuma ir baigiasi ,,Avinélio vestuviy*
(Apr 19, 9) vizija (1602). Sventajame Raste galima rasti daugybe
nuorody i santuoka. Santuoka visuomet buvo Zmogiskojo gyvenimo
dalis, o mes ja Svenciame kaip miisy gyvenimo Jézuje dalj.

,Dievas yra santuokos autorius.* (Gaudium et spes 48§1). Santuoka
néra vien zmoniy tradicija, ji yra jsteigta Dievo. PaSaukimas
santuokai yra jraSytas pacioje iS§ Karéjo ranky iSéjusiy vyro ir
moters prigimtyje (1603). Mes esame sukurti myléti artimai. Dievas
Zmogaus pasaukimas. Kadangi Dievas mus sukiir¢ kaip vyra ir
moter], tarpasmeniné meilé tampa Dievo meilés mums visiems
paveikslu. Kiiréjo akyse ta meilé gera, labai gera (1604).
Tarpusavio meilé yra Santuokos sakramento Serdyje. Be Dievo meilés
mes negalime myléti.

Santuoka, kaip ir kiti sakramentai, atskleidzia Dievo meilg ir Jo
veikima miisy gyvenime. Mes visi stengiameés myléti ir leisti kitiems
myléti mus. Mes kovojame su nuodéme ir savanaudisSkumu. Mes
kovojame su problemomis tarpusavio santykiuose ir daznai daugiausiai
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pastangy pareikalauja miisy artimiausi santykiai. Dievas sukiiré mus
biti teisingame santykyje su kitais, ta¢iau nuodémé tuos teisingus
santykius pazeidé (1606-1607). Kad gyventume santarvéje vieni su
kitais, mums reikia Dievo malonés. Mes negalime sutarti ir myléti vien
savo pastangomis. Mums reikia Dievo pagalbos (1608). Dievo
malonei padedant, du zmonés gali sujungti savo gyvenimus santuokoje
ir padéti vienas kitam jveikti savimeilg, egoizma bei teikti tarpusavio
meilg ir save dovanoti (1609). Jie isipareigoja visa gyvenima
trunkanciam istikimybés rysiui, kuriame jie iSskirtinai priklauso vienas
kitam.

Senajame Testamente randame, kad tradicija vienam vyrui turéti
daug zmony dar nebuvo aiSkiai atmesta. Vis délto, Mozei duotas
Istatymas gina moterj nuo despotiskos vyro valdzZios ir, nors
Mozés istatymas ir numaté skyryby galimybe, tai jau buvo didziulis
zingsnis, pripazistant vyro ir Zmonos sajungos Sventuma. Tai buvo dar
labiau sustiprinta Rutos ir Tobito knygose, kurios duoda jaudinanciy
taurios santuokos, sutuoktiniy iStikimybés ir §velnios meilés
vienas kitam pavyzdziy (1610-1611). Oz¢éjo knyga Dievo meilg
Izraeliui sulygina su isimyléjusio vyro meile savo neistikimai Zmonai.

Jézus moke apie santuokos grozi ir neiSardomuma (1614). Naujajame
Testamente daznai skaitome, kad santuoka yra Jézaus santykio su
BaZnycia simbolis. Santuokos sakramentas remiasi sandoriniu rySiu,
kuris pasizymi besalygine meile ir istikimybe. Siandien mums toks
nedviprasmiskai pabréZtas santuokinio rysio neiSardomumas
galéjo trikdyti ir atrodyti nejvykdomas reikalavimas.Taciau
Jézus neuzkrové sutuoktiniams nejmanomos pakelti ir per
sunkios nastos... (1615). Ateidamas iSgelbéti pasaulj ir grazintijii
pirming tvarka, Jézus duoda jégy ir malong igyvendinti santuokos
priesaika per Santuokos sakramenta (1615).

»Lygiu asmens vertingumu, kurj reikia pripaZinti moteriai ir
vyrui pilnutinéje jy tarpusavio meiléje, kuo aiSkiausiai pasirodo
VieSpaties patvirtintas santuokos vienumas.“(Gaudium et

spes 493§2; 1645).
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Idealiu atveju Sis sakramentas Svenciamas Eucharistijos liturgijoje.
Besituokiantieji yra Kristaus malonés tarnai ir vienas kitam suteikia §i
sakramenta iSreikSdami savo sutikima Baznyc¢ios akivaizdoje (1623).
Bitini Sventimo elementai yra Sie: laisvas sutikimas, t.y. laisvos valios
aktas i$ abiejuy pusiy, kurj sudaro visa gyvenima trunkantis, i$skirtinis
isipareigojimas ir atvirumas susilaukti vaiky. Kunigas ar diakonas
asistuoja Sventimui, o liudininkai liudija, kad santuoka yra baznytiné
realybé (1625-1631). Be to, kad susituokianciyjy ,, Taip* biity
laisvas ir atsakingas ir kad santuokiné sajunga turéty tvirtus ir
pastovius ZmogiSkus bei krik§¢ioniSkus pagrindus, ypac
svarbus yra parengimas santuokai (1632).

Siandien daznai susiduriama su tuo, kad sutuoktiniai yra skirtingy
religijy iSpazinéjai. Kai vienas asmuo yra krikscionis, o kitas yra
nekriksStytas, pati pora ir ganytojai turi skirti ypatinga démesi ivairiems
klausimams, kurie susij¢ su skirtingy religiju asmeny santuoka. Kai
vienas sutuoktiniy yra katalikas/¢, o antrasis atstovauja kitai
krik$¢ioniy bendruomenei, svarbu, kad abu mokytysi vienas i$ kito ir
gerbty kiekvieno religinius isitikinimus ir praktikas. Kartais sunkumy
gali kilti dél to, kad budami krik§¢ionimis mes dar nesame i§sprende
visy tarpusavio skirtumy. Nuo Vatikano II susirinkimo méginama
vykdyti bendrq sielovadq misriy santuoky seimoms, kuri gali
palengvinti tam tikrus kylancius sunkumus (1633-1636).

Visuose sakramentuose Dievo veikimas yra pirmaeilis. Santuokos
sakramento malone sutuoktiniai ,,padeda vienas kitam siekti Sventumo
gyvenant Seimoje, priimant [i§ Dievo] ir aukl¢jant vaikus* (Lumen
gentium 11§2) (1641). Kai pora auga ir brgsta kartu, jiems deréty
Sauktis Sventosios Dvasios, kad padéty ju tarpusavio santykiuose.
Sakramentiné maloné padeda kurti gilia tarpasmening vienybg; ji
reikalauja neiSardomumo, iStikimybés ir yra atvira vaisingumui (1643,
1652). Kad meil¢ augty, labai svarbu, kad sutuoktiniai paZinty vienas
kito itikimybeg. Vyro ir Zmonos iStikimybé vienas kitam yra Dievo
iStikimos ir besalyginés meilés savo zmonéms zenklas zeméje
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(1641-1643). Pasiklausykime kaip Jonas apraso Dievo meilg, kuri
leidzia ir mums myléti vienas kita.

Sventasis Rastas: ZodZio apmastymas 1 Jn 4, 7-21
Klausimas pasidalijimui

Jei esu susituokes/usi, kaip patiriu Dievo meilg per savo Zmona ar
vyra? Jei nesu susituokes/usi, kaip patiriu Dievo meile per kita zmogu?

Tolesnis Katekizmo nagrinéjimas

Yra jvairiy situacijy, kuriose dél skirtingy priezas¢iy pora nebegali
gyventi kartu. Baznyc¢ia pripazista fizinio atsiskyrimo butinybe (1649).
Taip pat Baznycia pripazista, kad kartais vienam ar abiems
sutuoktiniams galéjo triikti reikiamos brandos ar kity savybiy,
reikalingy Siam atsakingam saves dovanojimui, kuris yra esminis tikros
sakramentinés santuokos reikalavimas. Vienas i$ sutuoktiniy gali
nuspresti prasyti Baznycios anuliuoti santuoka. Jei santuoka
pripazistama negaliojanti, tuomet, su retomis i§imtimis, asmenys tampa
laisvi tuoktis Baznycioje. Baznycia stengiasi biiti atjaucianti ir iStikima
besituokiantiems suvokti santuokos sakramento galia, padéti ir paremti
tuos, kurie susiduria su sunkumais santuokoje, ar yra iSsiskyre, bei
suteikti gydyma tiems, kuriy meilés ir iStikimybés rySys yra suduzgs.

Santuokoje vedybiné meilé turi biti visiSkos dviejy asmeny meilés
vienas kitam iSraiSka, tarnaujanti gyvybei (1653). Dél svarbiu
priezasCiy sutuoktiniai gali sutarti susilaikyti nuo lytinés sajungos
vaisingumo periodais. Dirbtinés priemongs, apsaugancios nuo
pastojimo, priestarauja Baznyc¢ios mokymui. Jos gali vesti 1 toki
mastymo buda ir kultiira, kurie yra prieSingi krikS¢ioniskai meilei. Auka
ir saves uzmirSimas yra laimingos ir pasitenkinima teikiancios
santuokos Serdis.
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Visuomengje paplitusios materializmo, malonumy siekimo ir
vartotojiskumo jégos gali lengvai uzkrésti santuokinj rysi ir paskatinti
tokius pozitirius ir sprendimus, kurie galiausiai pasmerks ji zlugimui.
Miisy lytiSkumas turi paslaptinga dimensija, kuri nepakliista protui ar
logikai, nebent mes patys jiems teikiame pirmenybg. Lytinis trosSkimas
yra didziulé jéga, galinti kurti arba griauti mtisy Seima ir visa, kas
mumyse yra geriausia.

Bazny¢ia moko, kad lytisSkumas visada susijgs su istikimybe,
isipareigojimu ir meilés iSraiSka. Sekuliarioji ziniasklaida atskiria
seksualuma nuo meilés ir teigia, kad lytiniai santykiai skirti
savanaudiskam malonumui, o tai veda | nesazininguma, iSdavyste ir
sulauzytus isipareigojimus. Jei negerbiame savojo lytiskumo, jis gali
vesti i susinaikinima. Jei nevertiname savojo lytiSkumo, nevertiname
saves paciy.

Daznos skyrybos ir didziulis aborty skaicius aiskiai liudija, kiek daug
pory nebuvo atviri malonés pilnam Dievo kvietimui augti dosnia
nesavanaudiska meile. Vyrai ir Zmonos turéty pasitikeéti, kad Dievo
malong jiems bus gausiai teikiama.

Disciplinuotas lytiSkumas, susijgs su iStikimybe, jautrumu, Svelnumu ir
prieraiSia meile (jie visi priklauso nuo miisy geb¢jimo valdyti lytinius
poreikius ir impulsus), yra tvirtas pagrindas Seimai. Savidisciplina ir
savikontrolé néra lengvi dalykai, jie neiSsiugdo savaime. Ju
iSmokstama skausmingo proceso metu, praktikuojant tokias dorybes
kaip susilaikymas ir atmetant tokius blogus iprocius kaip
paleistuvavimas.

Kai poros susilaukia vaiky, tévai tampa svarbiausi ir pirmieji savo
vaiky auklétojai (1653). Sutuoktiniai, kuriems Dievas nedaveé
turéti vaiky, taip pat yra kvieciami skleisti meilg, svetinguma ir auka.
Visi yra paSaukti myléti iki galo (1654).
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Disciplinuotas lytiSkumas yra sveiky vyro ir moters modeliy vaikams
pagrindas, nes suteikia sveika aplinka ju fiziniam, psichologiniam ir
dvasiniam vystymuisi. Veiksniai, kurie gali salygoti asmens tapima
savanaudziu, manipuliuojanciu ir smurtaujanciu, o ne dosniu, mylinciu ir
palaikanciu, daznai kyla i§ ankstyvosios vaikystés patirties Seimoje.

Siandien, labiau negu kada nors ankséiau, $eimos yra kvie¢iamos biiti
gyvais tikéjimo Zidiniais. Todél Vatikano II susirinkimas vadina Seima
Namy Baznycia. Namai turéty buti pirmoji vieta, kur vaikai susipazista
su kriks¢ionisku gyvenimu. Tévai ir vaikai kartu mokosi atleidimo ir
meilés. Jie mokosi maldos ir saves atidavimo. Jie mokosi, kaip iS tiesy
atiduoti savo gyvenima kitiems (1657). Kadangi gyvename suskilusioje
visuomenéje, turime prisiminti ir tuos, kurie neturi savo artimyjy. Labai
svarbu Siandien kurti Seima ten, kur tik mes esame, kiekviena zmogu
priimant sumeile ir pagarba. Mums primenama miisy didzioji Seima -
Bazny¢ia. ,.Siame pasaulyje néra né vieno be Seimos: Bazny¢ia yra
namai ir Seima visy, ypac tu, kurie ‘vargsta ir yra prislégti’ (Familiaris
consortio 85; Mt 11, 28) (1658).

Dalinimasis savo tikéjimu

Jei esu susituokes/usi, ka santuokos sakramentas reiskia mano
gyvenime? Jei nesu, ka jis reiSkia mano Seimos ar draugy
gyvenime?

Jei turiu vaiky, kokios malonés man yra duotos, kad bii¢iau
geru tévu/motina?

Kaip galiu paremti jaunas sutuoktiniy poras?

Kaip galiu { BaZny¢ios Seima priimti tuos, kurie jauciasi vienisi?

Gyventi Geraja Naujiena
Remdamiesi grupés pasidalinimu numatykite, kaip atsiliepsite j tai

veiksmu (bendruomeniskai ar asmeniskai). Tai svarbiausias
dalykas, kurj turite nuspresti.
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Kai renkatés asmeniskq veiksmaq, nurodykite, kq darysite, ir tuo
pasidalykite su grupe. Kai pasirenkate bendruomeniskq veiksmaq,
numatykite, kas bus atsakingi uz skirtingus tos veiklos aspektus.

Sie paszulymal yra antriniai:
Ir toliau susitikite kaip maza bendruomené. Galite naudotis
viena i$ serijos Kodél kataliky? Kelioné per Katekizmq
knygeliu: Tikéjimo isSpazinimas, Gyvenimas Kristuje ir
Krikscioniska malda.
Pasisiiilykite padéti rengimo santuokai programoje jisu
parapijoje/ vyskupijoje.
Jei esate susituoke, skirkite laiko savo sutuoktiniui/ei ir
iSreikskite savo meile.
Jei iSgyvenate sunkumy tarpusavio santykiuose, melskite
Sventosios Dvasios pagalbos i§spresti problemas. Nuspreskite
ieskoti profesionalios pagalbos pas tvirtus evangelinius
pagrindus turintj konsultanta.
Nepriklausomai nuo to, ar esate susituoke ar ne, iSreikskite
savo dékinguma uz rysi Zzmogui, kuris yra ypatingas draugas/¢
Jjusu gyvenime.
Suorganizuokite savo grupelés Sventg.
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Aukstyn Sirdis
ISsakykite spontaniskus maldavimus uz tuos, kuriuos mylite.

Létai, susikaupe perskaitykite tekstq, kurj skaitéte pradzios
maldoje.

Vieni kitiems palinkékite ramybés
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